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Answers

A 1. 정확, 정밀, 꼼꼼함  2. 즉시의, 즉각적인  3. 풍부한  4. 의심 

많은, 회의적인  5. 공격받기 쉬운, 취약한, 연약한  6. 짜증이 난, 

화난  7. 기르다, 발전시키다, 촉진하다  8. accompany  

9. disregard  10. persuasive  11. sympathetic  

12. temporary  13. competitive  14. laboriously

B 1. ③  2. ②  3. ④  4. ①  5. ②  

C 1. repetitive  2. bothering  3. clear  4. permanent 

5. irrational  6. doubt  7. criticizing 

Day 1 | pp. 12 -13

A A 1. 모순되다, 부정하다, 반박하다  2. 고립, 분리, 격리  3. 직감

[직관]적으로  4. 드러내다, 밝히다, 폭로하다  5. 신성한, 성스러운  

6. 희생, 제물  7. 무관심한, 무심한  8. interference  

9. concerned  10. triumphant  11. conceal  12. solemn  

13. hardship  14. forbid  

B 1. ②  2. ②  3. ③  4. ①  5. ④ 

C 1. concealed  2. allows  3. connectedness  4. thankful  

5. hardship  6. avoid  7. assistance 

Day 2 | pp. 18 -19

A 

B 1.  Amy는 자신의 학교에서 다섯 명의 최우수 의대 졸업생 중 한 명

으로 호명되어 매우 기뻤다.

 2.  그 비디오를 보기 전에 그들은 평온하고 편안함을 느꼈다고 이야

기했지만, 그 이후에 그들은 매우 불안해했다.

 3. 사람들은 즉각적인 생산물을 선호하는 경향이 있다.

 4. 많은 정보가 불분명하고 그 중 어느 것도 확인되지 않았다.

 5.  선수 생활의 초기에 정신 능력 훈련을 도입하는 것은, 그들이 잠

재 능력의 최고치까지 발달하도록 도울 기초를 놓을 수 있다. 

C 1.  날마다 해야 하는 많은 학업이 지루하고 반복적이기 때문에, 여러

분은 그것을 계속할 수 있는 많은 의욕이 필요하다.

 2.  상담원은 (상담) 의뢰인에게 그들을 괴롭히고 있는 그 어떤 것과

도 약간의 감정적 거리를 두라고 자주 충고한다.

 3.  얼마나 일찍 아이들이 컴퓨터를 시작해야 너무 일찍 시작하는 것

이 될까? 만약 아이가 한 살 미만이라면 대답은 분명하다. 왜냐하

면, 아이의 시력은 화면에 집중할 수 있을 정도로 충분히 발달되

지 않았고, 심지어 혼자 앉아 있을 수조차 없기 때문이다.

 4.  일은 영구적이지 못할 수 있으며 여러분은 무수하게 많은 이유로 

인해 일자리를 잃을지도 모르는데, 여러분은 그 이유 중 몇몇에 

대해서는 아무런 책임도 없을 수 있다.

 5.  진화적 성공의 관점에서 고려해 볼 때, 사람들이 하는 비이성적인 

것처럼 보이는 선택들 중 많은 것들이 결국에는 그다지 어리석어 

보이지 않는다.

 6.  우리가 어떤 주장을 믿고 싶지 않을 때, 우리는 “내가 그것을 믿

어야만 하나?”라고 자신에게 묻는다. 그런 후에 우리는 정반대의 

증거를 탐색하고 만일 우리가 그 주장을 의심할 단 한 개의 이유

라도 발견하면 그 주장을 무시할 수 있다.

 7.  실험 대상자들은 지능검사에서 자신이 낮은 점수를 받았다고 들

었을 때, 그들은 지능검사의 타당도를 비판하는 기사를 읽기로 선

택한다. 

해석

B 1.  그녀는 자신의 학문적 성과에 기뻐하며 자리로 돌아왔다.

 2.  다수의 심리학 직종이 슬픔을 관리하고 완화시키는 일에 활용된다.
 3.  저희 서비스에 관해서 저희에게 보내 주셨던 편지에 대해 감사를 

드립니다. 

 4.  사람들이 어디를 보는지는 어떤 환경적 정보에 그들이 주목하고 

있는지를 드러내기 때문에, 눈의 움직임이 마음을 들여다보는 창

이라고들 말해 왔다.

 5.  고등학교 운동장은 화려한 드레스와 정장을 입고 즐거운 사진사

들을 위해 자세를 취하는, 옷을 잘 차려입은 사람들로 가득 찼다.

C 1.  그 소설은 영웅들의 내면화된 인생 이야기 속에서 숨겨진 인생의 

전체를 드러내고 구성한다.

 2.  일을 더 잘하거나 최소한 다르게 하는 사람들을 벤치마킹할 수 

있게 해 주는 과정이 없는 상태에서, 교사들은 하나의 시각, 즉 자

신의 시각만을 갖게 된다.

 3.  소셜 텔레비전 시스템은 서로 다른 장소에 있는 TV 시청자들 사이

의 사회적 상호 작용을 가능하게 한다. 이 시스템들은 TV를 이용

하는 친구들 사이에 더 큰 유대감을 만드는 것으로 알려져 있다.

 4.  많은 성공적인 사람들은 잠들기 직전, 낮 동안에 일어났던 고마운 

세 가지 일들에 대해 돌아보거나 적어 보는 시간을 가진다. 감사

하는 일들에 대해 일기를 쓰는 것은 그들이 그날 이룬 발전을 떠

올리게 한다.

 5.  그날 하루가 얼마나 힘들었는지에 관계없이, 일기를 쓰는 것은 특

히 그들이 어려움을 겪을 때 동기를 유지하도록 해 주는 핵심적

인 역할을 한다.

 6.  성공적인 사람들은 대개 부정적인 자기 대화의 덫을 피한다. 왜냐

하면, 그것이 더 많은 스트레스를 유발할 뿐이라는 것을 그들이 

알기 때문이다.

 7.  최신 연구는 정서적 체계가 여러분이 좋고 나쁜 것 사이에서 빨

리 선택하도록 돕고, 고려해야 할 것들의 수를 줄여주면서 여러분

의 의사 결정에 결정적인 도움을 준다는 것을 보여 준다.

해석
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A 1. 선입견을 가진, 편향된  2. 줄어들다  3. 당황한, 창피한, 난

처해하는  4. 드문, 보기 힘든, 희귀한  5. 부적절한, 부적합한  6. 깜

짝 놀란, 겁먹은  7. 오류를 증명하다, 논박하다  8. disadvantage  

9. intolerance  10. testify  11. unintelligent  12. risky  

13. distracted  14. inaccurately  

B 1. ③  2. ④  3. ②  4. ④  5. ②

C 1. overlook  2. narrowly  3. controlling  4. rare  

5. advantage  6. natural  7. accurately 

Day 3 | pp. 24 -25

A 

A 1. 명백히 하다, 분명하게 하다  2. 유익한, 교육적인, 교훈적인  

3. 질투하는, 시샘하는  4. 분명한, 명백한  5. 확대하다, 과장하다  

6. 경쟁하다  7. 감탄하는, 대단하게 여기는  8. essence  

9. destructive  10. delighted  11. availability  12. diversify 

13. reliability  14. favorable  

B 1. ③  2. ②  3. ③  4. ①  5. ④ 

C 1. eliminated  2. undermined  3. benefits  

4. accelerate  5. magnify  6. hurts  7. unavailability  

Day 4 | pp. 30 -31

A 

B 1.  그들은 아주 다양한 분야에서 성공적인 것으로 인정받아 온 사람

들을 인터뷰했다.

 2.  제품 통합이 보편화됨에 따라 사용자 수요가 증가할 것으로 예상

된다. 

 3.  글을 쓰는 너무 많은 사람이 ‘논리적’이라는 용어를 연대기적이라

는 의미라고 해석하고, 보고서와 논문을 이전 작업에 대한 주의 

깊은 재검토로 시작하는 것이 습관이 되었다.

 4.  갈릴레오 작품의 주된 부분이 아리스토텔레스가 틀렸음을 입증

하는 것에 할애되었다. 

 5.  줄어드는 포도주 소비에 대한 한 가지 이유는 프랑스인의 식사 

속도가 빨라진 것이다. 

C 1.  우리는 왜 학교와 대학이 세상 물정에 밝은 사람들의 지적 잠재

력을 간과하는지에 대한 주요한 이유 중 하나를 고려하지 않는다. 

말하자면 우리는 이러한 세상 물정에 밝은 사람들을 반지성적인 

근심거리와 연관시킨다는 사실이다.

 2.  우리는 교육받은 삶, 지성인의 삶을 우리가 본질적으로 중요하며 

학문적이라고 고려하는 과목과 교과서에 지나치게 좁게 연관시

킨다.

 3.  기대감이 더 높아질수록 만족감을 느끼기는 더욱 어려워진다. 우

리는 기대감을 통제함으로써 삶에서 느끼는 만족감을 향상시킬 

수 있다.

 4.  역사가와 같은 직업은 드문 직업이고, 이것이 아마 여러분이 역사

가를 만나본 적이 없는 이유가 된다.

 5.  갈등을 덜어 주는 좋은 방법은 말다툼이다. 그것은 이점을 갖고 

있다. 화가 날 때, 입 밖에 내지 않은 진실이 일반적으로 나오게 

된다. 그것들은 특히 그 순간에 약간 감정을 상하게 할 수도 있다. 

그러나 끝에 가서는 서로를 조금 더 잘 알게 된다.

 6.  아이들 간의 갈등과 싸움의 대부분은 자연스러운 것이다. 그것들

이 지속적인 것처럼 보일 때조차, 현명한 부모는 지나치게 걱정하

지 않는다.

 7.  자존감이 낮은 사람들은 자주 자신의 능력을 과소평가한다. 그리고 

해석

B 1.  할당 표본 추출에도 정말 결점이 있다. 

 2.  모든 디자인 과정의 첫 번째 단계는 문제 상황을 인식하고 그에 

대한 해결책을 찾아내려는 결정이다.

 3.  불안은 지성을 약화시킨다. 

 4.  어떤 사람들은 동물들의 이성, 자주성 혹은 지성의 결핍 때문에 

동물이 인간보다 더 적은 내재적 가치를 가진다고 생각한다. 

 5.  정부는 긍정적 시장 이미지를 증진하기 위해 주민들 사이에서 방

문객에 대한 우호적인 태도를 촉진하는 인식 제고 운동을 벌일 

수 있고 실제로 흔히 하고 있다.

C 1.  수많은 자기계발서는 일반적으로는 부정적인 감정, 특히 슬픔을 

제거될 필요가 있는 ‘문제적 감정’의 범주로 지정하면서 긍정적 

사고와 긍정적 행동의 장점을 장려한다.

 2.  내가 자만심으로 나의 나이에 대해 거짓말을 하고 나의 거짓말이 

밝혀진다면, 비록 심각한 손해는 끼치지 않았을지라도 나는 일반

적으로 당신의 신뢰를 약화시켰을 것이다.

 3.  모든 거짓말은 밝혀졌을 때 간접적인 해로운 영향을 미치게 된다. 

그러나 매우 가끔 어떤 거짓말에서 발생한 이로움이 이러한 해로

운 영향들보다 더 클 수도 있다. 예를 들어 누군가가 심각하게 아

프다면 그들의 수명에 대해 그들에게 거짓말하는 것은 그들에게 

더 오래 살 기회를 줄 수도 있다.

 4.  그들에게 진실을 말하는 것은 아마도 그들의 신체적 쇠약을 가속

화하는 우울함을 유발할 수도 있을 것이다.

 5.  때때로 자신에 대한 우리의 판단은 터무니없이 부정적이다. 몇몇 

연구는 자존감이 낮은 사람이 자신의 실패를 확대하는 경향이 있

다는 것을 보여주었다.

해석

직장에서의 나쁜 평가나 아는 누군가로부터의 무례한 말과 같은 

부정적인 피드백을 받을 때, 그들은 그것이 자신의 자존감을 정확

하게 반영한다고 믿을 가능성이 있다.
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 6.  자존감이 낮은 사람은 우울해질 위험이 평균보다 높다. 이것은 한 

개인의 정신적 그리고 정서적 안녕뿐만 아니라 그 사람의 신체적 

건강과 사회적 관계의 질 또한 해친다.

 7.  사람은 장기적인 관계를 목표로 하고 있는 사람에게 자기 자신을 

항상 쉽게 만날 수 있게 해서는 안 된다. 일정 정도의 만날 수 없

음이 여러분을 더욱 신비롭고 도전적인 존재로 만들어 줄 것이다.

A 1. 휴식, 휴업  2. 타협, 화해, 양보; 타협하다  3. 부당한, 불공평한  
4. 속이다, 기만하다  5. 일관성, 한결같음  6. 창고, 저장소  7. 영

향력 있는, 영향력이 큰  8. realm  9. intentionally  

10. affection  11. tribute  12. variation  13. stereotype  

14. dormitory  

B 1. ③  2. ②  3. ③  4. ④  5. ②

C 1. unjust  2. ensuring  3. active  4. lack  5. deconstruct  
6. automatically  7. consistency 

Day 5 | pp. 36 -37

A 

B 1.  인간과 개 양쪽 모두의 뇌는 한 번에 한 가지 감각을 증강하는 경

향이 있다.

 2.  인간의 말하는 능력이 발달함에 따라, 우리의 먹잇감을 속이고 포

식자를 속이는 능력뿐만 아니라 다른 인간들을 속이는 능력 역시 

발달했다.

 3.  사무직원들은 전화벨 소리, 급작스러운 회의, 그리고 떠들어대는 

동료들 때문에 주기적으로 방해를 받는다.

 4.  고대의 성곽 중 어느 것도 직경 5킬로미터보다 더 넓은 범위를 

에워싸지 않았다.

 5.  역진행 수업을 시행하는 교육자들은 학생들의 학습 일정표에 대

한 예상과 학생들의 학습 평가에서도 융통성이 있다.

C 1.  Dworkin의 관점에서 정의는 한 사람의 운명이 운이 아닌 그 사

람의 통제 내에 있는 것들에 의해 결정되는 것을 요구한다. 행복

에서의 차이가 개인의 통제 밖에 있는 환경에 의해 결정된다면, 

그 차이는 불공평하다.

 2.  우리는 기회의 평등 또는 기본적인 자원에의 접근의 평등을 보장

함으로써 행복의 불평등을 제거하기 위해 노력해야 한다.

 3.  만약 우리가 부정적으로 느끼고 있다면, 우리가 일상생활에서 활

동적인 상태이고 싶어 하는 것을 멈추기가 매우 쉬울 수 있다.

 4.  우울증을 겪는 많은 사람들이 계속 잠을 자고, 외출하거나 운동을 

하려는 동기가 없는 것으로 발견된다. 불행히도, 이러한 운동의 

부족이 실제로 많은 부정적인 감정을 악화시킬 수 있다.

 5.  운동과 움직임은 사실상 당신이 하는 매우 건강하고 긍정적인 일

이며, 그것(부정적인 감정)들이 더는 당신의 삶에 영향을 미치지 

않고 관계를 해치지 않도록 당신이 자신의 부정적인 감정들을 해

해석

체하기 시작하는 훌륭한 방법이다.

 6.  연구자들은 실험 대상자들이 각각의 활동에서 무의식적으로 같

은 생리학적 강도를 목표로 할 것을 발견하리라고 예상했다. 어쩌

면 그들은 어떤 기계를 사용하고 있는지와 관계없이 무의식적으

로 최대 심박 수의 65퍼센트로 운동할 것이었다.

 7.  지도 위의 선의 정밀성, 기호가 사용되는 일관성, 지명이 쓰이고 

배열되는 외관상의 확실성, 그리고 범례와 축척의 정보 등 모든 

것은 지도에 과학적인 정확성과 객관성의 분위기를 부여한다.

A 1. 치료(약), 요법, 해결책; 치료하다, 개선하다  2. 그에 따라, 그

러므로  3. 세분화된  4. 제공하다, 갖추다  5. 동종의, 동질의  6. 임

의적인, 자의적인, 멋대로인  7. 헛된, 결실[성과] 없는   

8. inseparable  9. easygoing  10. regime  11. productive  

12. rationalize  13. resistant  14. fortune  

B 1. ③  2. ①  3. ②  4. ③  5. ②

C 1. concentrated  2. subdivided  3. rationalizing  
4. mental  5. satisfied  6. free  7. dependently

Day 6 | pp. 42 -43

A 

B 1.  뇌 가소성이라는 특성이 발달 과정 동안 가장 뚜렷함에도 불구하

고, 뇌는 평생에 걸쳐 변화할 수 있는 상태로 남아 있다.

 2.  신입사원들에게는 새로운 역할을 쉽게 하는 데 필요한 모든 정보

가 제공된다.

 3.  인터넷이 사고(思考)의 보조물[보조재료]로 여겨질 수 있는 단 하

나의 영역은 새로운 정보의 신속한 습득이다.

 4.  B 유형의 성격을 가진 사람들은 경쟁심이 그다지 강하지 않고 항

상 시간에 찙기지도 않기에 느긋하고 태평하다.

 5.  카본 싱크의 가치는 초과한 이산화탄소를 제거함으로써 대기 안

의 평형 상태를 만드는 데 도움을 줄 수 있다는 것이다. 

C 1.  민주주의에 대해 지속적인 관심이 있었던 그는 기업에서든, 정치

적 지도자들에게서든, 혹은 배타적인 정치 제도에서든 집중된 권

력의 위험성을 이해하는 데 선견지명이 있었다.

 2.  결국, 그는 국가가 ‘(지방 의회 구성단위가 되는) 구’로 세분되어

야 할 필요성을 인식했는데, ‘구’는 그곳에 사는 모든 사람이 정치

적인 과정에 직접 참여할 수 있을 정도로 작은 정치 단위였다.

 3.  일부 코치들은, 정신 능력 훈련(MST)이 고도로 숙련된 선수들의 

기량을 완벽하게 하는 데만 도움이 될 수 있다고 잘못 믿고 있다. 

그 결과, 그들은 자신이 엘리트 선수를 지도하고 있지 않으므로 

MST가 덜 중요하다고 합리화하면서 MST를 피한다. 

 4.  사실상 높은 경쟁 수준에서는 모든 선수가 성공할 수 있는 신체 

능력을 갖추고 있다. 결과적으로 정신적 요인에서의 어떠한 작은 

차이라 하더라도 경기력의 결과를 결정하는 데 지대한 역할을 할 

해석
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수 있다.

 5.  관객들은 실제 삶에서든 영화에서든 다른 사람의 이목구비의 움

직임을 자세히 관찰하는 습관을 지니고 있지 않다. 그들은 자신들

이 보는 것의 의미를 이해하는 것으로 만족해한다.

 6.  현실에서는 불완전하게 인식되고, 그저 암시되기만 하며, 다른 것

들과 뒤엉킨 것들이 예술 작품에서는 완전하고, 온전하며, 관계없

는 문제들로부터 자유로운 것처럼 보인다.

 7.  사람들이 의존적으로 다른 사람과 함께 일할 때, 군중의 지혜는 

종종 집단의 우매함으로 바뀐다.

A 1. 폭로, 발각, 털어놓은 이야기  2. ~보다 오래 가다  3. 평가  

4. 어설픈, 서투른, 눈치 없는  5. 신진대사, 물질대사  6. 기존의, 틀

에 박힌, 전통적인  7. ~이 되게 만들다, 제공하다, 표현하다  

8. concise  9. integrity  10. federal  11. hesitating  

12. mortgage  13. ethnic  14. retarded  

B 1. ①  2. ③  3. ②  4. ④  5. ②

C 1. determined  2. convergence  3. cautious  4. precise  

5. inconsistent  6. external  7. respondents

Day 7 | pp. 48 -49

A 

B 1.  2010년과 2015년 두 해 모두 채식주의자 고기 대용품 판매는 네 

가지 유형의 윤리적 농산물 중에서 가장 적었다. 

 2.  비록 전체 인구가 설문을 받았다고 할지라도, 소수점 둘째 자리까

지 그 결과를 주는 것은 터무니없는 것일 것이다.

 3.  걱정에 빠지기 쉬운 사람일수록 학업 성취도가 더 부진하다.

 4.  관찰된 언어적, 비언어적 행동에 대한 두 가지 가능한 해석을 마

련하고, 여러분이 내린 평가의 정확성을 결정하기 위하여 그것에 

대한 설명을 찾을 수 있는지 알아보라.

 5.  훨씬 더 심각한 예는 썩어가는 빈민가를 ‘표준 이하 주거’라고 묘

사하는 것을 포함하고 있는데, 이는 비참한 상태를 적당해 보이도

록 하고 조치의 필요성이 덜 중요하게 만든다.

C 1.  토요일 오후를 가족과 함께 편안하게 쉬면서 보낼 것인지 아니면 

운동을 하면서 보낼 것인지 정하는 것은 가족 대 건강에 대해 여

러분이 부가하는 상대적 중요성에 의해 결정될 것이다.

 2.  모바일 기술과 인터넷의 융합은 기업이 소비자와 상호작용하는 

방식을 지속적으로 혁신할 것이다.

 3.  그녀의 외아들은 항상 그녀의 관심의 초점이었으며, 그녀는 시장

에서 그를 잃어버리지 않으려고 조심했다.

 4.  법정 안에서 법적 절차 과정에서 관련된 사람들의 정확한 위치는 

설계의 필수적인 부분이며 법이 유지되는 것을 확실히 하는 꼭 

필요한 부분이다.

 5.  변화를 인식함에 있어, 우리는 가장 최근의 변화를 가장 혁명적인 

해석

것으로 여기는 경향이 있다. 이는 종종 사실과 일치하지 않는다. 

통신기술에 있어서 최근의 발전은 19세기 말에 일어났던 발전보

다 상대적으로 더 혁명적이지는 않다.

 6.  외적인 보상을 통제하는 체제를 가진 지배적인 가르침이 질 낮은 

학습의 원인이 될 수도 있다는 30년간의 증거가 있으므로, 내적

인 동기 부여 이론에 기초를 둔 교수법을 사용하는 것이 문화적

으로 다양한 학생들 사이에서 학습을 증진시키는 데 더 효과적인 

접근법인 것 같다.

 7.  두 개의 파이 도표들은 2012년에 검색 엔진을 사용해서 찾은 정

보 중 얼마나 많은 것이 두 집단의 응답자들에 의해 정확하거나 

신뢰할 만하다고 여겨지는지를 보여준다.

A 1. 개념, 관념, 생각  2. 의식하는, 자각하는  3. 방향, 지시, 감독  

4. 졸리는  5. 의심할 여지없이, 분명히  6. 흑자, 과잉, 여분  7. 유

아의; 유아, 아기  8. plea  9. drought  10. assent  11. retire  

12. blunt  13. deficit  14. inevitable  

B 1. ③  2. ②  3. ③  4. ④  5. ②

C 1. conscious  2. deficits  3. sharp  4. curb  5. former  

6. complement  7. collective  

Day 8 | pp. 54 -55

A 

B 1.  그들이 제안한 조건에 찬성할 사람은 아무도 없을 것이다.

 2.  공간과 식량이 부족할 때, 송어는 더 작은 크기를 유지하고 더 느

리게 번식한다. 

 3.  그들은 자신들의 소송을 변호하도록 최고 변호사를 고용했다.

 4.  그 매듭은 풀기가 불가능한 그런 방식으로 묶여 있었다.

 5.  과학에 관해 특징적인 점은 부정적인 사례들을 찾는 것, 즉 하나

의 이론이 옳다는 것을 증명하기보다 오히려 그것이 잘못된 것임

을 입증할 방법을 찾는 것이다. 

C 1.  덜 의식적으로 검토한 후 서재용 가구를 선택했던 사람들은 매우 

주의 깊게 검토한 후 구매했던 사람들보다 더 만족했다. 

 2.  사람과 쥐 모두 자신의 섭식 행동을 물, 열량, 소금의 부족에 대응

하여 적절히 조정한다. 실험에서는 쥐가 소금 결핍을 처음 경험할 

때 소금에 대한 즉각적인 선호를 보이는 것으로 나타난다. 

 3.  한 무더기의 바싹 마른 갈색의 전나무 잎이 나무 아래 쌓여 있었

고 그 날카로운 전나무 잎이 내 몸에 주었던 고통을 상상할 수 없

을 것이다.

 4.  우리가 분노와 우리의 부정적인 생각과 감정을 억제할 필요가 있다
고 말하는 것은 우리의 감정을 부정해야 함을 의미하지는 않는다.

 5.  그 호수가 겪은 심한 기후 변화와 담수의 유입량을 초과한 계속

된 증발로 인해 호수의 크기가 이전의 20분의 1로 줄어들었다.

해석



254

A 1. 분명히, 절대로, 확실히  2. 계란형의, 타원형의; 타원형  

3. 윤리적인, 도덕적인  4. 반대의, 역전된; 뒤바꾸다, 뒤집다, 되돌

리다  5. 필수의, 의무적인, 강제적인  6. 깨우다, 불러일으키다  

7. 되살리다, 부활시키다  8. relevant  9. retort  10. routine  

11. revenge  12. irrigation  13. devotedly  14. compulsive  

B 1. ①  2. ④  3. ②  4. ②  5. ③

C 1. arouse  2. compulsory  3. reversed  4. disagree 

5. comparative  6. retail  7. extraordinary 

Day 9 | pp. 60 -61

A 

B 1.  조사관으로서, 나는 Puerto Rico의 비극적인 호텔 방화 사건의 

조사를 돕기 위해 eye-blocking 행동을 활용했다.

 2.  결과적으로, 부모가 제공해 주는 물리적 음식뿐만 아니라 심리적·

사회적 음식은 모두 건강해야 하는데, 그렇지 않으면 그 아이들은 

부모의 건강에 해로운 (삶의) 형태를 반복하는 것을 배우게 된다. 

 3.  이것은 (걸음마를 배우는) 아기들 사이의 끊임없는 싸움으로 문제

를 겪고 있는 부모들의 일상적인 경험이다.

 4.  노련한 무술인들은 그들의 경험을 필수적인 것과 무관한 것을 걸

러내는 여과기로 사용한다.

 5.  몇몇 연구원들은 협동하려는 욕구가 인류에게 그저 선천적인 것

이라고 생각한다. 

C 1.  건물은 이러한 투사된 경험을 통해서 우리 마음속에 공감할 수 

있는 반응을 불러일으키며, 이러한 반응의 강도는 우리의 문화, 

믿음, 기대에 의해 결정된다.

 2.  이러한 예비적인 구조적 분석과 조형물을 위해 선정된 장소에 대

한 앎은 설계 작업에 들어가기 전에 필수적인데, 그것은 특정 장

소에의 성공적인 통합을 위한 요건이다. 

 3.  일반적으로 원형 배치는 사람들의 소속 욕구를 활성화했다는 것

을 연구는 알아냈다. 그러나 이런 효과는 좌석 배치가 각지거나(L

자 모양을 생각하라) 사각일 때 뒤바뀌었다. 이런 좌석 배치는 고

유성에 대한 사람들의 욕구를 활성화하는 경향이 있었다.

 4.  몇몇 사람들은 세 살 아이를 컴퓨터에 노출시키는 것에 대해 동

의하지 않는다. 그들은 부모가 컴퓨터 대신 독서, 스포츠, 놀이와 

같은 전통적인 방식으로 아이들에게 자극을 줘야 한다고 주장한다.

 5.  몇 년을 비교적 안전하게 지낸 뒤에 다른 종류의 재난이 큰바다

쇠오리에게 타격을 주었다.

해석

 6.  농부가 소비자에 직접 접근하면 판매를 통해 벌어들인 매 1달러 

중에서 더 많은 수익을 가져갈 수 있는데, 이는 중간 상인이 없어

지기 때문이다. 이것은 생산자의 수익을 증가시키고 이들의 농장

이 전통적인 소매 체인점에 견줄 만한 경쟁력을 유지하게 한다.

 7.  사람들이 평형을 이루는 경향성보다도 더 강력한 방법들을 사용

하여 개입하는 방식들을 알아내는 특별한 예외들을 제외하고는, 

우리의 습관, 행동, 사상, 그리고 삶의 질은 거의 동일하게 유지된다. 

A 1. 적절성, 타당성, 예절  2. 세입자, 거주자, 주민  3. 혼잡, 밀집, 

정체  4. 가난, 빈곤  5. 평판, 명성  6. 집회, 회의, 협정  7. 고정된, 

정지 상태의; 잡음, 정전기  8. precaution  9. satire  10. rust  

11. accommodate  12. burnout  13. bulletin  14. variability  

B 1. ①  2. ②  3. ③  4. ②  5. ④ 

C 1. reputation  2. decay  3. occupied  4. static  
5. caution  6. emphasizes  7. gross  8. premature 

Day 10 | pp. 66 -67

A 

B 1.  나는 그 상황에 대해 자세히 알아보고 직원들을 대상으로 한 추

가적인 고객 서비스 훈련을 계획하였다. 

 2.  그 남자는 밭에 씨를 뿌릴 것이다. 

 3.  그들은 수많은 반짝이는 별들이 박힌 밤하늘을 말없이 응시하였다. 
 4.  계속 고정되어 있던 주식 시장의 주가가 이제 다시 오르고 있다.

 5.  우리가 적절한 영양, 운동, 휴식을 통해서 우리의 몸을 관리하는 

데 실패하는 ‘죄’를 저지를 때, 우리는 인생의 중요한 것의 과녁에

서 빗나가고 있는 셈이다.

C 1.  초기의 잇단 실패에서 회복한 후, 에디슨은 위대한 발명가로 자신

의 명성을 되찾았다.

 2.  더 윤택한 상황에 있는 브리슬콘 소나무는 더 빨리 자라지만 더 

일찍 죽고 곧 썩는다.

 3.  모든 최적의 장소는 이미 찼다. 

 4.  움직이는 꽃들은 정적인 다른 꽃들보다 꽃가루 매개 곤충들의 방

문을 더 자주 받는다. 

 5.  침팬지들은 모두 등의 털을 곤두세운 채로 울타리로 둘러싸인 구

역에 들어갔고 극도로 신중하게 위험 지역에 접근하여 손 대신 

막대기로 나뭇잎이 쌓인 곳을 쿡쿡 찔렀다. 

 6.  은퇴한 FBI 범죄 심리 분석관인 Mary Ellen O’Toole은 그들을 이

해하기 위해 사람의 피상적인 특성을 넘어설 필요성을 강조한다. 

 7.  나의 친구는 과학적인 발전이 전쟁과 기아를 없앰으로써 세상의 

불행을 치유하지 못했다는 것과, 엄청난 인간 불평등이 아직도 널

리 퍼져 있으며, 행복이 보편적이지 않다는 것에 실망했다.

 8.  결과가 아직 알려지지 않은 점을 고려하면 그들의 비판은 시기상

조인 것 같다.

해석

 6.  ‘풍수’는 건물이 자연 지형을 보완하는 특징적인 중국의 경관을 

형성하는 데 일조해 왔다.

 7.  과학적 의사전달의 기준은 지식은 학문 분야의 전문가들에게 정

당성을 인정받지 않은 한 지식이 아니라는 것을 전제한다. 과학적 

진실은 집단의 산물이 아닌 한 설 자리가 거의 없다.
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A 1. 제지하다, 억제하다  2. 조종하다, 조작하다, 다루다  3. 고안

하다, 발명하다  4. 굳어지다, 굳히다  5. 세련된, 윤이 나는  6. 지

질학  7. 고발하다, 기소하다, 비난하다  8. portray  9. device  

10. incompetent  11. transgenic  12. preoccupation  

13. divisible  14. leakage  

B 1. ④  2. ③  3. ①  4. ②  5. ②  

C 1. capable  2. prefer  3. manipulated  4. imaginary  

5. restricted  6. devise  7. portrays 

Day 11 | pp. 72 -73

A 

B 1.  전형적인 설명에 의하면 나무는 뿌리가 깊고, 반면에 풀은 뿌리가 얕다. 
 2.  도둑질하는 이런 벌은 이상한 낌새를 못 챈 (숙주라 알려진) ‘보

통’ 벌의 집으로 슬며시 들어가서 숙주 벌이 자기 자신의 새끼를 

위해 모으고 있는 꽃가루 덩어리 근처에 알을 낳는다. 

 3.  몇 명의 사람이 체포되었지만 아무도 기소당하지는 않았다.

 4.  Apelles는 참을 수가 없었는데, 그는 그 비판이 부당하고 그 남자

는 해부학적 구조에 대해 아무것도 모른다는 사실을 알고 있었기 

때문이었다.

 5. 그는 적절한 가격에 그 조각품을 사게 되어 기뻐했다.

C 1.  인간은 도구들을 올바르게 조작하고 그것들을 적절하고 유용한 

위치에 설치하는 데 있어서 훨씬 더 많은 능력을 지니고 있다. 컴

퓨터는 동일한 지역적인 혹은 환경적인 요소들을 관리하는 데 있

어서 인간보다 민감하지도 못하며 정확하지도 않다.

 2.  단지 찻잎이 단단히 말려 있지 않다는 이유로 그 차의 음용 가능

성과 맛을 평가해서는 안 된다. 사람들이 단단하게 말린 더 비싸

거나 더 높은 등급의 홍차보다 더 느슨하게 말린 홍차의 맛을 선

호하는 것을 발견하는 것은 흔하다.

 3.  그들의 연구에서, 그들은 스포츠에서 신체가 어떻게 훈련되고, 단

련되며, 다루어지는지에 대한 중요한 질문을 하고 있다.

 4.  비록 어떤 사람들은 오직 외로운 사람들만이 가상의 놀이 친구들

과 논다고 생각해 왔지만, 우리의 연구는 이러한 것들을 발명해내

는 아이들이 종종 대단히 우수하고 상상력이 풍부한 아이라는 점

을 매우 명백히 한다.

 5.  식물은 대략 3/4에 이르는 질소로 구성된 환경 속에 둘러싸여 있

지만, 그들의 성장은 질소 부족에 의해 제한되는 경우가 빈번하다.

 6.  도덕적 상상력을 발휘하는 것은 다른 사람들을 돕는 창의적이고 

혁신적인 방법을 고안하기 위해 우리의 지성을 사용하는 것을 의

미한다.

 7.  뉴스 기사가 독자에게 엄청난 신뢰를 받고 있기 때문에, 그것은 

큰 위험이 될 수 있다. 만약 뉴스 보도가 취재 대상을 사회적으로 

일탈했다거나 아니면 도덕적으로 부적절하다고 묘사하면, 그 결

과로 생기는 오명은 심각하고 오래갈 수 있다. 

해석

A 1. 고유한, 본래부터의, 타고난  2. 공정한, 치우치지 않은   

3. 기질, 성질  4. 고장, 실패, 붕괴, 몰락  5. 강렬한, 극도의, 극심한  

6. 뚜렷한, 분명한, 별개의  7. 널찍한, 넓은  8. evaporate  

9. immortal  10. linger  11. endorsement  12. farewell 

13. chamber  14. parental  

B 1. ③  2. ②  3. ①  4. ③  5. ①  

C 1. impartial  2. mortal  3. frantic  4. mature  

5. grumbling  6. distinct  7. vicious  8. spatial 

Day 12 | pp. 78 -79

A 

B 1.  그들이 서로를 용서하지 못하는 것이 의사소통의 완전한 실패를 

초래했다.  

 2.  고립 상태에서는 희망은 사라지고 절망이 지배하며, 당신은 더는 자
신을 가두는 눈에 보이지 않는 벽 너머로 삶을 바라볼 수 없게 된다. 

 3.  그 나라에서는 삼림 벌채가 중단될 예정이다.

 4.  사실, 사람들은 공격적인 행동이나 수동적인 기질과 같은 성격 요

인을 설명하기 위해 출생 순서를 사용해 왔다.

 5.  여기에서 단지 미각에만 국한되지 않고, 후각, 촉각, 그리고 청각

도 포함하는 복합적인 감각 분석을 토대로, 음식의 섭취나 거부에 

대한 최종 결정이 이뤄진다.

C 1.  부모가 항상 공정한 것은 아니며, 따라서 아이들이 싸울 때 유능

한 심판이 될 수 없다. 

 2.  배가 가라앉기 시작하자 그들은 자신들이 치명적인 위험에 처해 

있다는 것을 깨달았다.

 3.  그 전화는 도움이 절실히 필요하여 안절부절못하는 고객으로부

터 걸려왔다. 

 4.  아이들은 우리가 보고 있지 않는 동안 무력한 아기들에서 성숙한 

어른들이 된다. 

 5.  그는 직장에서 아주 험한 대우를 받는다고 내게 늘 투덜거린다.

 6.  디자인과 스타일링이 서로 관련되어 있지만, 그것들은 완전히 별

개의 영역이다.

 7.  불행하게도 이러한 회피 때문에 그 아이는 자신의 수학 기술을 

발전시키지 못하고, 따라서 자신이 갖춘 능력을 개선하지 못하게 

되며, 그래서 악순환이 시작된 것이다.

 8.  경험이 많은 택시 기사들의 뇌에서는, 공간 표상을 기억해내는 데 

특화된 부분이 비정상적으로 커져 있다. 

해석
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A 1. 유력한, 강력한  2. 고려하다, 생각하다, 응시하다  3. 당뇨병  

4. (약의) 1회 복용량, 투여량  5. 늪, 습지  6. 고독, 쓸쓸한 곳  7. 오

만한, 거만한  8. dwell  9. sewage  10. terrain  11. doze  

12. cherish  13. diminution  14. dismal  

B 1. ②  2. ①  3. ③  4. ④  5. ③  

C 1. mediating  2. dose  3. arrogant  4. contracts  

5. diminished  6. retain  7. disastrous 

Day 13 | pp. 84 -85

A 

B 1.  그들은 자기 부모들의 행동의 많은 부분을 본받고 반(半) 무의식

적으로 받아들여서 그것은 그들 자신의 것이 된다.

 2.  불쾌한 냄새에 둘러싸인 채, 붐비는 대피소의 구석 바닥에 누워 

나는 잠들 수 없었다.

 3.  그 장소는 그의 음울한 기분을 반영했다.

 4.  그는 거기에 구체적인 설명 없이 그의 많은 소장품을 전시하였다. 

 5.  꿈은 적절하게 해석되면 우리가 미래를 예지할 수 있게 해 주는 

예언적인 의사소통 수단으로 간주되어 왔다.

C 1.  그녀는 가정에서 중재하는 역할을 맡고 있다. 

 2.  의사들은 항상 이러한 부작용들을 최소화하기 위해 가능한 한 낮

은 복용량의 약을 사용하는 방법을 찾으려고 노력한다.

 3.  자격증을 받는 것은 우리를 더욱 오만하게 만들며 때때로 그 분

야에서 대단히 탁월한 ‘면허가 없는’ 사람으로부터 배우는 것을 

꺼리게 만든다. 

 4.  주요한 구조 조정을 겪고 있는 한 전자 회사의 고객 서비스 직원

들은 장비를 설치하고 수리하는 것 외에도 장비에 대한 서비스 

계약 판매를 시작해야 한다는 말을 들었다.

 5.  스트레스를 받고 과부하된 상태에서 당신의 효율성은 급격히 감

소한다. 

 6.  애완동물은 시설에 수용된 노인들에게 매우 유익하게 이용된다. 

그런 시설에서 직원들은 모든 환자가 건강이 쇠퇴하고 있을 때 

낙관주의를 유지하기가 힘들다. 그러나 동물은 노인들이 예전에 

어떠했는지에 대한 기억이 전혀 없어서 그들이(노인들이) 마치 어

린이들인 것처럼 그들을 반긴다.

 7.  희귀한 식물을 연구하는 사람들은 나무 타기 놀이에 대해 걱정한

다. 그들은 나무 타는 사람들이 그것들의 정확한 위치를 알게 되

면 가장 크고 높은 나무들을 오르려고 할지도 모른다고 걱정한다. 

인간과 희귀 식물 간의 어떠한 접촉도 식물에는 재난이 될 수 있

는 것이다.  

해석

A 1. (권력·영향력을) 행사하다, 발휘하다, 노력하다  2. 살충제, 

농약  3. 옹호하다, 지지하다  4. 도구, 기구; 시행하다  5. 연속적인 

사건들, 순서, 결과  6. 통치, 군림; 통치하다  7. 명령[지시]하다, 권

한을 주다  8. hemisphere  9. deform  10. solvent 

11. detergent  12. tactical  13. dismissal  14. prevail  

B 1. ②  2. ④  3. ③  4. ①  5. ④ 

C 1. needy  2. mandatory  3. dismissed  4. renewed  

5. choke  6. exert  7. coincidence  

Day 14 | pp. 90 -91

A 

B 1.  우리는 우리가 비행기 추락, 자동차 사고, 또는 살인의 희생자가 

될 위험성을 과대평가한다. 

 2.  Emily Holmes는 한 집단의 성인들에게 사람의 수술과 치명적인 

도로 교통사고의 생생한 실제 장면을 포함한 트라우마를 일으키

는 내용의 열한 개의 영상을 다루고 있는 비디오를 보라고 요청

했다.

 3.  그는 웃으면서 내 얼굴의 눈물 자국을 닦아 주셨는데, 그것은 그렇

게 오래 지체된 선물에 대한 그분의 진심 어린 사과의 표시였다.

 4.  미국에서 우리는 모두 식료품에 표기되어 있는 의무적인 영양 정

보에 익숙하다.

 5.  그녀는 바닥에 털썩 주저앉아 흐느껴 울기 시작했다.

C 1.  그는 온라인에서 불쌍한 사람들을 위한 작은 집을 더 짓기 위하여 

모금 운동을 하여 한 달 만에 8만 달러가 넘는 금액을 모금했다.

 2.  재난 대비는 필수적이며, 대비는 계획을 필요로 한다. 

 3.  소수 집단은 많은 힘이나 지위를 가지고 있지 않은 경향이 있고 

심지어 말썽꾼, 극단주의자, 또는 단순히 ‘별난 사람’으로 일축될 

수도 있다.  

 4.  우리는 최근에 한 해 더 살 계획으로 임대 계약을 갱신하였다.

 5.  수년 간 기업주들은 환경 보호와 일자리를 상호 배타적인 것으로 

묘사해 왔다. 그들은 공해 방지, 자연 구역과 멸종 위기에 처한 종

들의 보호, 그리고 재생 불가능한 자원의 사용에 대한 제한은 경

제를 억압하고 사람들을 실직하게 할 것이라고 주장한다.

 6.  코치는 선수들의 부모를 알아 가는 데 더 많은 노력을 기울이고, 

그렇게 함으로써 부모가 자신들의 자녀와 팀 전체를 기꺼이 돕는 

방식을 결정해야 한다.

 7.  세계 보건 기구(WHO)에서 산업화된 나라 전역에 수면 부족 유

행병을 선포하였다. 지난 세기에 걸쳐 수면 시간이 가장 급격하게 

감소한 국가들이 신체 질환과 정신 질환 비율에서 가장 많은 증

가를 겪고 있는 국가들이라는 것은 우연의 일치가 아니다. 

해석
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A 1. 의도, 의지, 의향  2. 민첩한, 조심하는; 경고하다, 주의하다  

3. 튼튼한, 견고한  4. 순종적인, 복종하는  5. 할당하다, 배분하다  

6. 지방 자치제의  7. 굽히지 않는, 몹시 힘든, 격렬한  8. auditory  

9. subsequently  10. proportion  11. bypass  12. patch  

13. gist  14. resume  

B 1. ③  2. ①  3. ②  4. ②  5. ③ 

C 1. resume  2. Stable  3. rush  4. simultaneously  5. fist  

6. passersby  7. obedient  8. strenuous  

Day 15 | pp. 96 -97

A 

B 1.  브리슬콘 소나무의 주변 환경의 가혹함이 그 나무들을 강하고 튼

튼하게 만드는 지극히 중요한 요인이다.

 2.  그들은 자신들이 일을 더 잘할 수 있도록 도와주는 다양한 지식

에 몰두하고 싶어 한다. 

 3.  그는 한 회사에 의해 한 달간 그곳에서 지내도록 초청을 받았고 

사무실과 연구 보조원을 배정받았다.

 4.  이 침팬지가 울타리로 둘러싸인 구역 밖에서 동료들과 재회했을 

때, 그들은 빠르게 일상적인 활동을 재개했다.

 5.  우리가 두려워하는 최악의 것은 우리의 모호하고, 불명확한 공포

보다 훨씬 덜 끔찍하다. 

C 1.  최고의 신문을 수년 간 믿을 수 있게 배달해 주신 점에 대해 감사

드립니다. 우리의 상황이 변하면, 귀사에 전화를 드려 배달을 다

시 부탁드리도록 하겠습니다. 그러는 동안에는, 늦어도 이번 주말

까지는 배달이 중단될 수 있기를 바랍니다.

 2.  우리가 혼돈 속에서 살지 않기 위해서 안정적인 패턴이 필요하다. 

그러나 그것은 굳어버린 행동, 심지어는 더는 쓸모도 없고, 건설

적이지도 않으며, 건강한 상태를 만들어 내지도 않는 행동마저도 

버리는 것을 어렵게 만든다.

 3.  새로운 기기를 사는 것이 여러분에게 흥분감을 줄 수 있지만, 그

것은 아마도 일시적일 것이다.

 4.  멀티태스킹은 다수의 일이 하나의 자원(CPU)을 번갈아 공유하는 

것에 관한 것이지만, 이윽고 맥락이 뒤바뀌었고 그것은 다수의 일

이 하나의 자원(사람)에 의하여 동시에 수행되고 있는 것을 의미

하는 것으로 이해되었다.

 5.  내게서 선물을 받은 후, 반짝이는 눈을 가진 어린 소년 Michael

이 주머니에 손을 넣어 뭔가를 꺼냈고, 그것을 자신의 움켜쥔 주

먹 안에 숨긴 채 가지고 있었다. “이제 제가 ‘당신께’ 뭔가를 드리

고 싶어요.” 그(Michael)는 자신의 손을 내게 뻗으면서 미소를 지

었다.

 6.  도시의 한 행상인은 가게를 차리고 지나가는 사람들에게 도넛과 

커피를 팔았다.

 7.  이 아이들은 순종적이고 예의가 바르다. 

해석

A 1. 계발, 이해, 깨달음  2. 생산하다, 양보하다, 굴복하다  3. 축

축한, 눅눅한, 습한  4. 요새, 견고한 장소  5. 가정용품, 기구, 용구  

6. 피난민, 망명자  7. 확언하다, 단언하다, 주장하다  8. formular  

9. frugal  10. peep  11. wield  12. dense  13. sarcastic  

14. reptile  

B 1. ④  2. ③  3. ②  4. ④  5. ①  

C 1. enriched  2. damp  3. utmost  4. affirm  5. refuge  

6. spare  7. yield  

Day 16 | pp. 102 -103

A 

B 1.  그녀의 바로 머리 위에 있는 갑판 바닥에서 개들이 사납게 짖는 

소리를 들었을 때, 그녀는 붙잡힐까 두려워서 감당할 수 없을 정

도로 떨었다.

 2. 바닥이 축축해졌다.

 3.  그들은 뛰어난 성과를 창출했다. 

 4.  지속적인 부정적 장소 이미지를 해결하는 것이 아프리카, 중동, 

라틴 아메리카, 동유럽, 그리고 아시아에서 관광을 발전시키는 데 

매우 중요하다. 

 5.  Evelyn은 그녀의 어린 딸인 Julie가 열병에 걸린 듯 뒤척이면서 

이상한 작은 울음소리를 내고 있는 것을 발견했다.

C 1.  그것을 기술의 도움으로 막강한 힘을 부여받은, 로봇의 도움을 받

는 인간으로 생각해 보라. 우리가 점점 더 정교한 과업을 수행하

는 동안, 지루한 일을 하는 것은 로봇에게 의존함으로써 우리의 

일은 질이 높아지게 된다. 

 2.  갑자기 자전거를 타고 있던 소년이 눅눅한 나무 표면에 미끄러져 

Rita에게 비스듬히 부딪쳤고, 이 때문에 그녀는 난간의 열린 부분

을 통해 밀려 나갔다. 

 3.  작가는 슬픈 결말이 정말로 타당한지를 최대한 주의를 기울여 평

가해야 한다. 

 4.  사회 과학에서 많은 경우, 증거는 특정 이론을 확언하기 위해서

만, 즉 그 이론을 뒷받침하는 긍정적인 사례들을 찾기 위해서만 

활용된다.

 5.  우리는 새들을 찾으면서 보호 구역에서 대략 5시간을 보낼 것이다. 
 6.  제품 보증서에는 귀사에서 여분의 부품과 재료들은 무료로 제공하

지만, 기사의 노동에 대해서는 비용을 부과한다고 되어 있습니다. 

 7.  기자들은 많은 시민이 다른 어떤 방법으로도 얻을 수 없다고 느

끼는 신뢰성, 지위, 보장된 많은 독자를 제공할 수 있다. 하지만, 

그런 혜택을 얻기 위해, 취재 대상들은 자신들의 이야기가 대중에

게 전달되는 방식에 대해서 기자들에게 통제권을 양도해야 한다. 

해석

 8.  극도의 열기와 습기는 격렬한 육체노동에 종사하려는 노동자들

의 욕구를 줄인다. 
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A 1. 물품, 상품  2. 빙하  3. 대처하다, 대응하다  4. 당혹하게 하다, 

혼란시키다  5. 반대자, 상대  6. 구성하다, 간주하다, 제정하다  

7. 연기하다, 미루다  8. entitle  9. canal  10. encounter 

11. reference  12. await  13. behalf  14. endure  

B 1. ②  2. ③  3. ④  4. ②  5. ①  

C 1. habitual  2. autonomous  3. merchant, merchandise  

4. postponed  5. evoke  6. opponents  7. endurance  

Day 17 | pp. 108 -109

A 

B 1.  2만 명의 사람들이 수예로 만든 리본으로 펜타곤(미국 국방부 건

물)을 둘러쌌다.

 2.  그 사람은 자기 자신의 행동이 그 원칙에 위배되면 죄책감을 느

끼는 경향이 있을 것이다.

 3.  사회봉사 기관은 실직한 사람의 금전적인 지원에 대한 요청을 거

절하고 대신 교육을 제안할지 모른다. 

 4.  격정과 편견을 줄이고 이것들을 관찰과 추론으로 바꾸면 사건을 

더 잘 이해하고 예측할 수 있다는 것을 그들은 알아냈다.

 5.  1998년의 판권 기간 연장법에 따라 평생 동안에 추가해서 70년이

라는 기준이 정해졌는데, 이는 1976년의 판권법이 설정한 50년이

라는 기한을 늘린 것이었다.

C 1.  우리가 자동적으로 행하는 습관적 행동은 우리의 의도와 관련이 

있으며 이러한 행동은 우리의 삶에서 우리를 위험으로부터 지켜

주는 데 도움을 줄 수 있다. 

 2.  ‘Science지’에 게재된 새로운 연구에 의하면, 보행자를 지키기 위

해 탑승자를 희생하도록 프로그램된 운전자 없는 자동차들에 대

하여 사람들은 일반적으로 찬성하지만, 이 동일한 사람들은 그러

한 자율 자동차를 본인이 스스로 타는 것에 대해서는 열광하지 

않는다는 것이 드러났다.

 3.  Gregorio Dati는 Florence의 성공한 상인으로, 이문이 남는 많

은 협력 관계를 맺고 양털, 비단, 그리고 다른 상품 장사를 했다.

 4.  이 위대한 음악가들은 보통 펜이나 피아노와는 상관없이 마음속

으로 작곡을 하였으며 절대적으로 필요할 때까지 자신들의 음악

을 종이에 옮기는 유쾌하지 않은 육체노동을 미루어두었을 뿐이

었다.

 5.  옛날 노래에 나오는 구절처럼 옷은 소중한 추억과 가슴 아픈 기

억을 모두 생각나게 할 수 있다.

 6.  그들은 중요한 토너먼트에서 상대편 선수를 물리치기 위해서 육

체적인 경기에서뿐만 아니라 정신적인 경기에서도 이길 수 있는 

힘과 체력을 지니고 있다.

 7.  느린 근섬유는 반복적인 수축을 견딜 수는 있지만, 신체를 위한 

신속한 힘을 많이 만들지는 않는 근육 세포이다. 그것은 장거리 

경주와 같이 느리고 꾸준한 근육 활동이 필요한 지구력 운동에서 

더 잘 작동한다.

해석

A 1. 괜찮은, 품위 있는  2. 원시의, 초기의; 원시인  3. 갈망하다, 

동경하다  4. 뒤집다, 도치시키다  5. 유창한, 설득력 있는  6. 조각

조각으로 찢다, 째다  7. 온전한, 손상되지 않은, 그대로인  

8. legislate  9. infer  10. catastrophe  11. indulge  

12. grieve  13. stubborn  14. auditorium  

B 1. ②  2. ③  3. ④  4. ①  5. ③ 

C 1. strive  2. shredded  3. eligible  4. primitive  

5. affordable  6. valuable  7. suppressed

Day 18 | pp. 114 -115

A 

B 1.  우리는 동양 철학에서 “사물의 방식”이라고 불리는 것을 이해하

려고 노력할 수 있다.

 2.  대부분의 사람들이 당신이 그러는 것과 마찬가지로 우정을 갈망

한다는 것을 기억해라. 

 3.  귀금속은 내재적인 아름다움을 지니고 있을 뿐만 아니라 고정된 

양으로 존재하기 때문에 수천 년에 걸쳐 돈으로서 바람직했다.  

 4.  불교도들은 그들의 관습을 조상 숭배를 하는 유교적 풍습이 포함

되도록 바꾸었다.

 5.  이는 겉으로는 자기 통제를 보일 필요가 있다고 느껴서, 혹은 다

른 이들이 어떻게 생각할지에 대한 두려움에서 분노와 같은 감정

을 억제하는 사람의 경우와는 매우 다르다.

C 1.  만약 그 직원이 개별적인 보상이 가능하다는 것을 안다면, 그는 

기대 이상의 결과를 내기 위해 노력을 할 가능성이 더 크다. 

 2.  음식 때문에 쥐들이 꾀었고 그것들은 모든 커튼, 칸막이, 그리고 

방석을 갈기갈기 찢어 놓았다.

 3.  전문적인 사진작가를 제외하고 18세 이상이면 누구나 그 대회에 

참가할 자격이 있다. 

 4.  원시적인 무기로만 무장한 사냥꾼들은 화난 매머드의 실제 적수

가 되지 못했다. 많은 사람이 이 거대한 동물 중 한 마리를 잡기 

위해 (그것과) 가까이 맞닥뜨렸을 때 아마도 죽거나 심각한 상처

를 입었을 것이다.

 5.  인간의 진보를 지키고 유지하기 위한 현재의 여러 노력은 이미 

초과 인출된 환경의 자원 계좌를 너무 많이 너무 빠르게 이용하

고 있으므로, 그 계좌를 지급불능으로 만들지 않고서는 먼 미래까

지 감당할 수 없다.

 6.  돈을 벌고자 하는 욕구는 우리에게 도전 정신을 심어 주고 영감

을 줄 수 있다. 그렇다고 하더라도, 가치가 있는 것은 돈 ‘그 자체

로서’가 아니라 그것이 잠재적으로 더 긍정적인 경험을 만들어 낼 

수 있다는 사실이다.

 7.  어떤 정책 과정이 사용되든, 그리고 그 정책 과정이 얼마나 민감

하고 차이를 얼마나 존중하든, 정치적 견해는 억압될 수 없다. 다

시 말해, 정치적 견해에는 끝이 없다(다양성이 있을 수밖에 없다).

해석
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A 1. 정교한, 공들인  2. 연대, 결속, 단결  3. 애국자  4. 뿌리째 

뽑다, 근절하다  5. (거칠게) 밀치다, 찌르다  6. 바꾸다, 변경하다  

7. 순간적인, 잠깐의  8. emulate  9. widespread  10. janitor 

11. insure  12. thrift  13. expire  14. steep  

B 1. ②  2. ②  3. ③  4. ①  5. ④ 

C 1. observation  2. thrived  3. optional  4. altered  
5. remarkable  6. prosper  7. disposable  8. ambitious  

Day 19 | pp. 120 -121

A 

B 1.  판매는 주로 수익을 위해 제품을 판매하고자 하는 회사의 요구에 

초점을 맞춘다.

 2.  우리가 어떤 사람이 그의 생활 연령에 비해 ‘젊어 보인다’고 놀라

면서 말할 때 우리는 우리 모두가 생물학적으로 서로 다른 속도

로 나이가 든다는 것을 말하고 있는 것이다.

 3.  정보를 제공하는 피드백은 노력에 대한 칭찬처럼 매우 효과적이

며 마찬가지로 그 과업과 이후의 수행에 대한 열정을 신장시킨다.

 4.  완벽한 차 한 잔을 만들기 위해서는, 티백을 뜨거운 물에 3분 이

하로 담가야 한다. 

 5.  웜뱃은 뒷발로 흙을 거칠게 밀쳐내면서 그들의 앞발로 땅을 판다. 

C 1.  여러분은 누군가가 훌륭한 동료 또는 절친한 친구라는 것을 알게 

될 수도 있으니, 단시간의 관찰로 사람을 여러분의 삶에서 제거하

지 마라.

 2.  자연은 모든 체계의 산출물이 다른 체계에 유용한 투입물이 되는 

체계의 아름다운 조화이다. 이러한 순환은 생명이 수백만 년 동안 

우리 지구에서 번창해 왔던 근본적인 이유이다.

 3.  애완동물 주인의 참가 의상은 선택 사항이지만 (입을 것을) 권장

합니다.

 4.  어떤 면에서 변형되거나 손상을 입은 생태계는 그 지역의 생물군

계와 균형을 이루지 못하게 될 것이다.

 5.  tarsier(안경원숭이)는 쥐보다 크지 않은 크기의 작은 영장류이다. 

모든 tarsier는 완전히 야행성이고, 이러한 생활 방식을 위하여 많

은 뛰어난 신체적 적응 장치들이 있다.

 6.  안정적인 관계들을 발전시키고 이런 종류의 상호 이타주의를 실

천했던 초기 인류 집단들은 번창하고 번식할 수 있는 더 나은 위

치에 있다.

 7.  이러한 역학은 편의성과 환경에 대한 우려에 똑같은 가치를 두는 

부모들의 예에서도 분명히 볼 수 있다. 그들이 자신의 아기를 위해 

일회용 기저귀를 산다면 그들은 가치 갈등을 경험할 수도 있다.

 8.  어릴 때 나는 특별히 학구적이거나 야심이 있지 않았고, 분명히 

공부를 그다지 열심히 하지도 않았다. 

해석

A 1. 진짜의, 진품의, 진정한  2. 유명한, 명성 있는  3. 뒤집다, 전

복하다  4. 출시하다, 시작하다, 발사하다  5. 발굴하다  6. 변동하다, 

오르내리다  7. (팔목·발목을) 삐다  8. populous  9. resent  

10. tolerate  11. spur  12. antibiotic  13. engross  

14. conserve  

B 1. ②  2. ③  3. ②  4. ④  5. ③ 

C 1. distorted  2. renowned  3. overturned  

4. compassion  5. excessive  6. conservative  7. destroyed

Day 20 | pp. 126 -127

A 

B 1.  그녀는 너무 자주 넘어져 발목을 삐어서 다시 춤을 출 수 있게 되

기까지 3개월 동안 쉬어야 했다. 

 2.  그는 내가 저녁 식사를 하러 그들의 집을 방문하지 않은 것이 그

들을 모욕한 것이라고 설명했다. 

 3.  고밀도의 사육은 몇몇 경우에서 가두리에 있는 어류뿐만 아니라 

지역의 야생 어류 개체군 또한 황폐화하는 전염성 질병의 발발을 

초래했다.

 4.  저는 귀사가 진짜 맛을 보여 주는 데 많은 노력을 하고 있다는 것

을 알고 있습니다.

 5.  초기 신석기 지역에서 발굴된 무덤들은 땅에 파인 단순한 구덩이

이다. 

C 1.  물속에 있는 물체를 물 밖에서 보면, 그것은 비틀어져 보인다. 

 2.  한 유명한 프랑스 학자에 따르면, 인구의 규모와 복잡성의 증가가 

과학 발전의 추진력이었다고 한다.

 3.  많은 규칙이 더 최근 들어 급진적인 개념에 의해 뒤집어진 이후

에도, 대개 작곡가들은 전체적이고 통일적인 구조를 생산해내는 

방식으로 여전히 자신들의 생각을 구성했다.

 4.  다른 사람의 관점을 취한다는 의미의 ‘공감’은 그 사람을 향한 연

민을 느낀다는 의미의 ‘공감’과는 같지 않지만, 전자는 자연스럽

게 후자로 이어질 수 있다. 

 5.  광고주들은 흔히 과도한 정밀성을 가진 정보를 우리에게 주지만 

그것은 그들의 연구의 신뢰성 부족을 숨기려는 의도로 간주되어

질 수 있다.

 6.  스웨덴 법은 모든 마을마다 적어도 두 개의 신문들이 발행되어야 

한다고 요구하고 있다. 한 신문은 일반적으로 진보적이고 두 번째 

신문은 보수적이다.

 7.  제2차 세계대전 동안에 도망가던 나치 병사들이 Ponte Vecchio

를 파괴했더라면 그녀는 그것을 결코 볼 수 없었을 것이다.

해석
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A 1. (사람, 동물의) 살, 고기  2. 익히지 않은, 원자재의  3. 신중한  

4. 감정, 정서  5. 만족스러운, 충분한  6. ~에도 불구하고  7. 나누

어 주다, 분배하다  8. merit  9. diplomacy  10. absorb  

11. meanwhile  12. delusion  13. status  14. inhabit  

B 1. ③  2. ④  3. ②  4. ①  5. ③

C 1. raw  2. despite  3. meaningful  4. status  

5. distributed  6. merit  7. absorb  8. adequate  

Day 21 | pp. 132 -133

A 

B 1.  친밀함과 의미 있는 관계를 추구하는 것은 오랫동안 인간의 생존

에 필수적이었다.

 2.  나이가 들어감에 따라 사람의 지위가 올라간다.

 3.  일반적인 데이트 규칙에는 과학적 가치가 있다.

 4.  청소년들은 대부분 소통을 위해 인터넷을 사용하면서 빠른 속도

로 과학기술에 몰입해 왔다. 

 5.  사람들은 자신의 부나 가난에 따라 심지어 같은 도시에서도 매우 

다른 세상에서 살 수 있다.

C 1.  기초 과학 연구는 기술과 공학에서 문제점을 해결하기 위해서 사

용하는 원료를 제공한다.

 2.  Keith는 예기치 않게 피아노의 단점에도 불구하고 생애 최고의 

공연을 하고 있었다.

 3.  많은 포유류가 각기 다른 물체에 대해 각기 다른 소리를 내지만, 

조류가 낼 수 있는 유의미한 소리의 범위에 필적할 수 있는 포유

류는 거의 없다.

 4.  이 간단한 명령의 사용도 관리자가 그 수습 직원에게 명령할 수 

있게 하는 지위의 차이가 존재한다는 것을 보여 준다. 

 5.  정부의 재화와 용역은 대체로 비시장적 배분을 이용하여 개인들

의 집단에 분배된다.

 6.  각 정찰병은 다른 정찰병들에게 그들이 찾은 장소의 장점을 납득

시키기 위해 ‘waggle dance’를 춘다.

 7.  카본 싱크는 이러한 초과한 이산화탄소 중 거의 절반을 흡수할 

수 있었고 지구의 바다가 그 일의 주된 역할을 해 왔다.

 8.  소비자들이 정보에 근거한 선택을 하기 위한 적절한 정보가 결여

되어 있을 때, 자주 정부가 개입해 회사에 정보를 제공하도록 요

구한다.

해석

A 1. 측정, 측량  2. 극복하다  3. 비롯되다, 유래하다  4. 외향적

인, 사교적인  5. 은유, 비유  6. 붙이다, 첨부하다  7. 빈도, 주파수  

8. diagnose  9. speculate  10. pavement  11. exclusive  

12. migrate  13. extensive  14. edible  

B 1. ②  2. ④  3. ④  4. ①  5. ③

C 1. overcome  2. attached  3. malnutrition  4. adapt  

5. decades  6. exclusive  7. extension  8. edible  

Day 22 | pp. 138 -139

A 

B 1.  우리가 다른 사람의 걸음걸이, 자세, 그리고 얼굴 표정의 특징을 

받아들이는 정도까지 그들의 감정 공간에 존재하기 시작한다.

 2.  당신의 마음은 아직 이 비교적 새롭게 생겨난 것에 적응하지 못

했다.

 3.  계속 기도하는 어느 시점에선가, 내 이름이 불리기 전, 혼돈 속에

서, 믿을 수 없는 평화가 나를 감쌌다.

 4.  Adrian은 이 여행에서 낚시와 인생에 관해서 많은 것을 배웠다.

 5.  문제는 우리가 어떤 지식을 얻을 때까지는 그 지식이 쓸모가 있

을 것인지를 알아낼 방법이 우리에게 없다는 것이다.

C 1.  좋은 관리자들은 과업을 맡길 때의 처음의 불안감을 극복하는 것

을 배워왔다.

 2.  1856년에 그는 간단한 상자형 카메라를 방수 처리하고 막대에 부

착하여 남부 England 연안의 바닷속으로 내려보냈다. 

 3.  수렵 채집 생활인들을 굶주림과 영양실조로부터 보호했던 성공 

비결은 그들의 다양화된 음식이었다.

 4.  어떤 광고주들은 TV 광고 프레임 속에 쿠폰을 몰래 숨겨 놓으며 

이러한 기술들에 적응하려 노력한다.

 5.  우리는 앞으로 올 30년(사실, 아마도 앞으로 올 한 세기)을 영속

적인 정체성 위기 속에서 보내며, 계속 우리 자신에게 인간이 무

엇에 소용이 있는지를 질문하게 될 것이다.

 6.  제국에 의해 확산된 문화적 사상들은 거의 지배층의 독점적 창조

물이 아니었다.

 7.  1990년대에 유일한 지적 재산권 도구인 특허법이 종자 변종의 영

역까지 확장되면서 개인 종자 회사를 위한 시장은 더 커지기 시

작했다. 

 8.  안전을 위해서 사람은 야생 버섯을 먹기 전에 식용 버섯을 식별

할 수 있어야 한다.

해석
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A 1. 약국, 약학  2. 숨을 들이마시다  3. 줄어들다, 수축하다  

4. 탈수하다, 건조시키다  5. 글을 모르는, 문맹의  6. 땀, 땀 흘리기  

7. 자신감 있는, 확신하는  8. mechanism  9. exhale  10. split  

11. moderate  12. adopt  13. duplicate  14. annoy  

B 1. ③  2. ②  3. ④  4. ①  5. ③

C 1. appliance  2. inhale  3. adopt  4. mechanism  

5. shrink  6. tied  7. antipathy  8. synonym

Day 23 | pp. 144 -145

A 

B 1.  우리의 신체가 다른 사람의 신체를 모방함에 따라 우리는 감정적

인 일치를 경험하게 된다.

 2.  우리가 과학에서 할 수 있는 것은 가설을 거부하기 위해 증거를 

사용하는 것뿐이다.

 3.  나는 그의 대답에 너무 짜증이 나고 속이 상해서 학년의 나머지 

기간 동안 지칠 줄 모르고 공부를 했다.

 4.  어떤 점에서, 차는 중국의 초원이나 목초지에 전파된 후, 유목민

들과 사냥꾼들에게 삶을 바꿀 정도의 중요한 역할을 했다.

 5.  많은 사람은 짝에게 똑같이 나눈 몫을 제안하며, 그것은 두 사람

을 모두 행복하게 하고 장래에 서로를 기꺼이 신뢰하게 한다.

C 1.  세탁기는 그 전기적이고 기계적인 체계 때문에 대형 가전제품 중 

가장 기술적으로 진보한 예 중 하나이다.

 2.  여러분이 좋아하는 한 향기를 찾아서 진정되고 평온함을 느낄 때 

그 향기를 들이마셔라.

 3.  심사숙고 끝에 그들은 특수 장애가 있는 네 명의 해외 아이를 입

양하기로 했다.

 4.  우리는 또한 내부 통제 체제를 가지고 있다: 너무 더우면 땀을 흘

리기 시작한다.

 5.  그것은 죽음 후에 인간 몸에 수분이 빠지면서 피부가 수축되게 

또는 더 작아지게 만들기 때문이다.

 6.  대부분의 사람에게 있어 감정은 상황적이다. 그 감정 자체는 그것

이 일어나는 상황과 연결되어 있다.

 7.  권력과 권력을 가진 사람들에 대한 우리의 반감을 고려해 볼 때, 

민주주의 정치체계가 권력에 대한 견제 방안을 가지고 있는 것은 

놀랍지 않다.

 8.  ‘산업 민주주의’라는 용어는 흔히 노동자 참여의 동의어로 쓰인다.

해석

A 1. 생기를 되찾게 하다, 상쾌하게 하다  2. 파산, 파탄  3. 못된 

짓을 하다, 비행을 저지르다   4. 대피시키다, 피난하다   5. 친숙함, 

익숙함  6. 가능성  7. 파괴하다, 무너뜨리다  8. deliberate  

9. civilization  10. refute  11. civil  12. murmur  13. imply  

14. surgery  

B 1. ②  2. ④  3. ①  4. ③  5. ②

C 1. facility  2. extrinsic  3. introvert  4. imply  

5. possibility  6. prescribe  7. residences  8. surgery  

Day 24 | pp. 150 -151

A 

B 1.  그 비언어적 메시지는 의도적인 것이지만, 상대방에게 자신의 솔

직한 반응을 간접적으로 알게 하려고 계획된 것이다.

 2.  그 훈련의 목적은 개인의 행동의 중요성을 보여 주는 것이다.

 3.  전기 요금 청구서 대금을 치르거나, 자동차를 사거나, 옷을 사거

나, 혹은 심지어 케이크를 구울 때조차, 여러분은 상품과 관련된 

경비에 돈을 쓰고 있다.

 4.  물질적 부유함이 본질적으로 그리고 그 자체로써 의미를 만들어 

내거나 감정적인 풍요로움을 반드시 가져오는 것은 아니다.

 5.  분노를 조절하는 다양한 방식을 배운 사람은 더 유능하고 자신감

이 있다.

C 1.  생활 보조 시설뿐만 아니라 이 아파트의 임대료도 지불하는 것은 

저희에게 상당한 어려움이 될 것입니다.

 2.  성적과 같은 외적인 동기 부여 요인의 부정적인 영향은 다양한 

문화권 출신의 학생들에게서 서류로 입증되어 왔다.

 3.  내성적인 사람은 여러분이 여러분의 관계에 관해 일시적으로 불

확실하다고 느낄 때 하는 것처럼 직접 대면하는 의사소통보다 온

라인으로 하는 의사소통을 더 좋아할 수도 있다.

 4.  Glasgow에서의 파란색 전등은 경찰차 위의 전등을 흉내 내 경

찰이 언제나 지켜보고 있음을 암시하는 듯했다.

 5.  당사자가 처벌 결과의 가능성을 피하는 법을 배우고 있으므로 심

리학자들은 이것을 회피 훈련이라고 부른다.

 6.  일반적인 의료 소비자들은 자신들의 의학적 상태를 진단하는 방

법을 알지 못하며 서비스를 주문하거나 약물을 처방하는 면허를 

가지고 있지 않다.

 7.  우리는 아름다운 정원이 있는 개인 거주지를 가이드 없이 여행하

는 2018 Secret Garden Tour에 여러분이 참여하기를 바랍니다.

 8.  그는 건강을 되찾기 위해 수술과 집중적인 물리치료를 받았다.

해석



262

A 1. 도입하다, 부과하다  2. 치켜세우다, 아첨하다  3. 두드러진, 

우세한, 유력한   4. 부수적인   5. 혁명   6. 묘사[이야기], 서술  

7. 보상하다  8. resign  9. betray  10. definition  11. omit  

12. dialect  13. commodity  14. fertilizer  

B 1. ③  2. ②  3. ①  4. ④  5. ③

C 1. vomit  2. flatter  3. depressed  4. incidental  

5. profits  6. sophisticated  7. Revolution  8. reward  

Day 25 | pp. 156 -157

A 

B 1.  이제는 세계 보건 기구(WHO)에서 수면 부족 유행병을 선포할 

정도였다.

 2.  자녀에게 거짓된 칭찬을 하는 것이 잘못된 판단이듯, 자녀의 모든 

성취에 대해 보상하는 것 또한 실수이다.

 3.  5퍼센트의 실업률은 수백만 명의 미국인들이 일당을 벌지 못한다

는 것을 의미한다. 

 4.  물론 그 즐거운 안도는 아주 오래 지속되지는 않을 것이고, 여러

분은 곧 바위 뒤에서 다시 몸을 떨고 있게 될 것이며, 새로워진 

고통에 의해 결국 더 좋은 피난처를 찾게 될 것이다.

 5.  역사는 흥미로운 해석의 행위, 즉 과거의 사실을 수집하여 그것을 

흥미진진한 이야기로 엮는 것이다.

C 1.  어김없이, 그들이 방금 무엇을 먹었는지 알게 되면 바로 누군가는 

먹은 것을 토하곤 했다.

 2.  자기 인식에 특별히 관련되지 ‘않은’ 곳에서는, 우리는 ‘반영’을 하

고, 그럼으로써 다른 사람들이 성취한 것과 관련지어서 자신을 치

켜세운다.

 3.  방문하는 자녀들은 부모님이나 조부모님이 예전에 어떠했는지를 

기억하고 그들의 무능함에 의기소침해할 수밖에 없다.

 4.  배경, 시기, 대화, 그리고 다른 부수적 세부 사항은 바뀌어 있다. 

 5.  봉제 장난감 곰 제조사들은 어느 곰이 최고로 잘 팔리고 있는지

를 분명히 알아챘으며 그래서 자기들의 이익을 최대화하기 위해

서 이런 것들을 더 많이 그리고 인기가 덜한 모델을 더 적게 만들

었다.

 6.  우리가 점점 더 정교한 과업을 수행하는 동안, 지루한 일을 하는 

것은 로봇에게 의존함으로써 우리의 일은 질이 높아지게 된다. 

 7.  시민의 직접적인 참여는 미국 혁명을 가능하게 하고 새로운 공화

국에 활력과 미래에 대한 희망을 부여했던 존재였다. 

 8.  일단 보상이 기다리고 있다는 것을 강아지가 알면, 그 경험을 재

미있는 게임으로 받아들인다.

해석

A 1. 상당한, 많은    2. ~에 반하여    3. 격리하다, 분리하다  

4. 비만  5. (유심히) 살피다  6. 확인하다, 입증하다  7. 신념, 믿음  

8. manuscript  9. soar  10. obscure  11. constrain  

12. pursue  13. frontier  14. plunge  

B 1. ③  2. ②  3. ③  4. ④  5. ①

C 1. considerable  2. bound  3. plunged  4. belief  
5. resists  6. induce  7. continuous 

Day 26 | pp. 162 -163

A 

B 1.  그리스인은 두드러진 물체와 그것의 속성에 초점을 맞추느라 인

과 관계의 근본적인 성질을 이해하지 못했다.

 2.  사람의 마음을 끌고 설득력 있는 전략적 비전은 엄청난 동기 부

여의 가치를 지닌다.

 3.  단어들의 의미가 불변이 아니고 이해는 언제나 해석을 포함하기 

때문에, 의사소통 행위는 항상 공동의 창의적 노력이다.

 4.  인간의 갓난아기 또한 단 음료에 대한 강한 선호를 보인다.

 5.  하지만 가족 결혼이나 장례식 같은 공식적인 행사가 생길 때 그

들은 저항하기 힘들다고 느껴지는 규범에 어쩔 수 없이 따르기 

쉽다.

C 1.  동기 부여의 한 가지 결과는 상당한 노력을 필요로 하는 행동이

다. 예를 들면, 만약 좋은 차를 사고자 하는 동기가 있다면, 당신

은 온라인으로 차들을 검색하고, 광고를 자세히 보며, 자동차 대

리점들을 방문하는 것 등을 할 것이다.

 2.  과학의 방법론을 고려해 보면, 중력의 법칙과 게놈은 누군가에 의

해 반드시 발견되게 되어 있었고, 그 발견자의 신원은 그 사실에 

부수적이다.

 3.  Rita에 대한 사랑은 그녀의 두려움을 압도했고, 그녀는 난간의 같

은 열린 공간으로 뛰어넘어 물속으로 뛰어들었다.

 4.  자기 민족 중심주의는 자신의 문화가 모든 가능한 문화 중에 최

고라는 믿음이다.

 5.  시간의 경과와 달리 생물학적 노화는 쉬운 측정을 방해한다.

 6.  때때로 처벌이 몇 번 가해진 후에는 그것(처벌)이 계속될 필요가 

없는데, 그 이유는 처벌하겠다고 단순히 위협만 해도 바라는 행동

을 끌어내기에 충분하기 때문이다.

 7.  이 작업은 우리 도시의 기본 시설과 서비스를 항상 유지하고 향

상시키기 위한 우리의 지속적인 노력의 일부이다.

해석



263

A 1. 피식 웃다, 킥킥거리다  2. 환경, 상황  3. 세심한, 민감한  

4. 견습생, 도제   5. 모이다, 모으다, 조립하다   6. 증거, 증언  

7. 극적인, 인상적인  8. odor  9. prospect  10. disgust  

11. verdict  12. deserve  13. theory  14. descend  

B 1. ②  2. ①  3. ④  4. ③  5. ④

C 1. circumstances  2. sensitive  3. prospect  

4. descendants  5. output  6. disgust  7. desirable  

8. deserved  

Day 27 | pp. 168 -169

A 

B 1.  그곳은 개선하고 혁신하며 실험하고 성장할 수 있는 기회가 있는 

장소이다.

 2.  지적 재산의 개념은 로마 제국 시대 동안에 계속해서 발전했다.

 3.  우리는 인지적 호기심을 한 개인이 어떤 활동에 자발적으로 참여

하도록 자극하고 내재적으로 동기를 부여하는 경이감으로 정의

한다.

 4.  법정 안에서 법적 절차 과정에서 관련된 사람들의 정확한 위치는 

설계의 필수적인 부분이며 법이 유지되는 것을 확실히 하는 꼭 

필요한 부분이다. 

 5.  선풍적인 공연의 일환으로 그녀는 축제에서 친구들과 함께 노래

를 부르고 춤을 추었다.

C 1.  하지만 많은 경우에서 좋음과 나쁨의 경계는 시간이 지나면서 변

하는 기준점이며 당면한 상황에 의해 결정된다.

 2.  하지만 이 해결책은 우리가 또한 점점 환한 빛에 더 민감해지기 

때문에 모든 상황에서 효과가 있는 것은 아니다.

 3.  우리는 갚으려는 의도나 예상도 없이 미래의 세대들로부터 환경

의 자본을 빌린다.

 4.  진화는 동물이 남기는 후손들의 수를 최대화하기 위해 작용한다.

 5.  다시 말해, 그 공장의 생산품은 이제 수량보다는 무게로 측정될 

것이었다.

 6.  아름다움에 대한 감탄을 불러일으키는 대신, 예술가들은 당황스

러움, 충격, 그리고 심지어는 혐오감을 불러일으킬 수도 있다.

 7.  그런 이론들의 배경에 있는 전제는, 의견 차이는 잘못된 것이고 

의견 일치가 바람직한 상황이라는 것이다.  

 8.  그녀는 그 관심을 받을 자격이 있었는데, 이 비행이 그녀가 이 동

일한 항공사로 400만 마일 넘게 비행하는 획기적인 기록을 세웠

기 때문이다.

해석

A 1. 맥락, 문맥  2. 양립될 수 있는, 화합할 수 있는  3. 줄여 쓰다

[축약하다]   4. 면역의, 면역성이 있는   5. 주장하다, 요구하다  

6. 연합하다, 통합시키다  7. 견뎌[이겨]내다  8. parallel  

9. withhold  10. overtake  11. unanimous  12. thorough  

13. dominate  14. anecdote  

B 1. ③  2. ④  3. ②  4. ①  5. ④

C 1. dual  2. by-product  3. dominated  4. unite  

5. context  6. immune  7. thorough  8. withholding  

Day 28 | pp. 174 -175

A 

B 1.  역사의 바다에는 두 개의 사이렌이 숨어 있는데, 그것들은 과거를 

이해하고 제대로 인식하려고 하는 사람들을 유혹해 오해와 오역

의 암초 위에 올려놓는다.

 2.  미국에서는, 약국의 모든 처방약들 중 25퍼센트가 식물에서 얻은 

물질들을 포함한다.

 3.  안으로 들어갔을 때 그는 매우 여위고 허약한 자기 친구를 보고

는 충격을 받았다.

 4.  한 여성은 울부짖으며 어린 소녀를 꽉 잡고 있었다.

 5.  만약 강한 결속력이 작은 불찬성이라도 덜 가능하게 만든다면, 집

단과 단체의 수행은 손해를 입을 것이다.

C 1.  판권 법률들은 이중의 목적에 기여한다는 점에 주목하라.

 2.  그 맛있는 식사의 부산물인 다람쥐 배설물은 그것을 섭취하는 미

생물에게 중요한 투입물이다.

 3.  20세기로 바뀔 무렵, 음악 고전 작품의 영구적인 레퍼토리가, 피

아노, 성악, 실내악 연주에서부터 오페라와 오케스트라의 연주회

에 이르기까지 콘서트 음악의 거의 모든 분야를 지배했다.

 4.  자기 시대 중심주의와 자기 민족 중심주의는 결합하여 모든 다른 

개인들과 문화를 자신들의 현재 문화의 ‘우월한’ 기준에 의해 판

단하는 개인들과 문화를 만들어 낸다.

 5.  시간적 해상도는 위성의 원격 감지의 맥락에서 특히 흥미롭다.

 6.  신체는 면역 체계라 불리는, 병균에 대항하는 효율적인 자연적 방

어 체계를 갖고 있다. 

 7.  우리 중 그러한 제한을 귀찮아하는 사람들은 거의 없는데, 그 이

유는 우리의 사회화가 매우 철저해서 우리는 대개 우리의 역할이 

적절하다고 말해 주는 것을 하기 ‘원하기’ 때문이다. 

 8.  칭찬을 멈추는 것이 적어도 처음에는 이상하게 보일 수 있고, 여

러분이 쌀쌀하게 굴고 있거나 무언가를 억누르고 있는 것처럼 느

껴질 수 있다.

해석



264

A 1. (타국으로의) 이주[이민]  2. 주된, 주요한  3. 생생한, 선명한  

4. 필요(성), 필수품  5. 모으다, 축적하다  6. 익명의  7. 행동하다  

8. inflow  9. inject  10. intimate  11. impulse  

12. proceed  13. peasant  14. eject  

B 1. ④  2. ②  3. ③  4. ①  5. ②

C 1. firsthand  2. limb  3. emergency  4. artificial  

5. vertical  6. lever  7. proceeds  8. intimate  

Day 29 | pp. 180 -181

A 

B 1.  드론은 이전에는 도달하기 어렵거나 비용이 많이 들었던 장소에

서 유의미한 자료를 모을 수 있다.

 2.  마침내 그들은 거래를 성사시켰고 그는 적절한 가격에 그 조각품

을 사게 되어 기뻐했고 Bob에게 고마움을 표했다.

 3.  과학적 지식은 연속적인 실험을 통해 발전되는 것으로 여겨진다.

 4.  1824년에 동부 Cherokee 연합 협의회에서는 Sequoyah의 업적

에 경의를 표하여 그에게 메달을 수여했다.

 5.  인플루엔자에 걸릴 때, 그는 이 사건을 세금 징수원이나 자신의 

장모에 대한 자신의 행동 탓으로 결코 보지 않는다.

C 1.  지어낸 이야기와 직접 한 경험을 말하는 것은 종이 한 장 차이이다.
 2.  단순히 학습된 사실은 인공 팔과 다리, 틀니, 혹은 밀랍 코와 같이 

우리에게 달라붙어 있다.

 3.  저희 회사에서 최근에 출시한 교사용 비상 훈련 프로그램을 소개

하게 되어 기쁩니다.

 4.  인공 지능의 도래가 주는 가장 큰 이점은 AI가 인간성을 정의하

는 데 도움을 줄 것이라는 것이다.

 5.  수직적 전이에서는, 더 높은 수준으로 진행하기 전에 더 낮은 수

준의 지식이 필수적이다.

 6.  배관공은 그 문제를 해결하기 위해 변기 수조 안에 있는 레버를 

조정할 수 없었다.

 7.  야구는 전통적인 삶과 마찬가지로 자연의 리듬, 구체적으로 말해 

지구의 자전에 따라 진행된다.

 8.  하지만 많은 이들이, 적어도 때로는, 가까운 친구나 가족들과의 

친밀한 서신 왕래를 위해 이메일을 사용할 것이다.

해석

A 1. 조심[주의]하다  2. 마찰  3. 이런 이유로  4. 반사하다, 반영

하다  5. 중간의, 중급의  6. 자만심, 우월감, 자부심  7. 국내의, 가

정의  8. pedestrian  9. confirm  10. barter  11. phase  

12. defeat  13. certificate  14. require  

B 1. ③  2. ②  3. ④  4. ②  5. ①

C 1. famine  2. friction  3. confirm  4. reflect  5. requires  

6. domestic  7. fake 

Day 30 | pp. 186 -187

A 

B 1.  Schreiber는 운동할 때 웨어러블 기기를 사용하지 않기로 맹세한다.
 2.  나는 사회 과학 분야에 속한 다양한 과목을 가르쳤는데 동일한 

과목을 가르치는 나의 동료들이 어떻게 가르치는지에 대해 아는 

것이 거의 없었다.

 3.  어떤 문화 항목이 받아들여지는가는 그 항목의 용도 및 이미 존

재하는 문화적 특성과의 양립 가능성에 대체로 달려 있다.

 4.  우리가 점점 더 정교한 과업을 수행하는 동안, 지루한 일을 하는 

것은 로봇에게 의존함으로써 우리의 일은 질이 높아지게 된다.

 5.  조도의 변화에 적응하는 우리의 능력은 쇠퇴한다.

C 1.  할 것은 너무 많고 그것을 할 시간은 충분하지 않다는 느낌인 ‘시

간 기근’은 불필요한 스트레스와 줄어든 성과의 원인이다.

 2.  이러한 종류의 전기는 마찰에 의해서 만들어지고, 그 펜은 전기를 

띠게 된다.

 3.  이러한 잘못을 저지르는 것을 피하는 데 도움을 주기 위해서는 

인식 점검을 해 보는데, 그것은 다른 사람들과 그들의 행동에 대

한 우리의 인식을 확인하거나 조사하기 위하여 일련의 질문을 깊

이 생각한다는 것을 의미한다.

 4.  아무리 눈에 띄지 않는다 할지라도, 지도는 정말로, 그 지도가 만

들어지는 정치적, 사회적 환경뿐만 아니라, 지도 제작자나, 혹은 

더욱 가능성이 있는 것으로서, 제작자의 후원자의 세계관을 반영

한다.

 5.  2파운드의 고기를 생산하려면 2파운드의 채소를 생산하는 것의 

약 5배에서 10배의 물이 필요하다.

 6.  개발도상국은 성장에 투자하기에 제한된 국내 저축을 가지고 있

고, 자유화는 그들이 국제 공동 자금을 이용하도록 허용한다.

 7.  영리한 기술자들은 가짜 온도 조절 다이얼을 설치함으로써 통제

에 관한 환상을 만들어낸다.

해석
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A 1. 봉투  2. 무한한  3. 탄압[억압]하다  4. 막다[방해하다]  

5. 장수  6. 관중  7. 없어도 되는, 불필요한  8. punctual  

9. notable  10. decline  11. entrepreneur  12. commercial  

13. cathedral  14. confidence  

B 1. ②  2. ①  3. ④  4. ③  5. ②

C 1. infinite  2. secure  3. indispensable  4. decline  
5. entrepreneur  6. confidence  7. spectators  8. removed  

Day 31 | pp. 192 -193

A 

B 1.  극심한 스트레스 요인과 직면할 때, 당신은 즉각적인 반응을 보이

며 반격할지도 모른다.

 2.  때때로 부는 돌풍이 나뭇가지들을 부러뜨렸다.

 3.  나는 낚시, 등산, 거대한 바다거북과 내가 관심을 가지고 있다고 

생각하지 않았던 많은 다른 주제에 관한 훌륭한 책들을 읽어 왔다.

 4.  이 정보는 비밀로 지켜져야 한다.

 5.  사람들은 수천 년 동안 가장 심오한 철학적 문제들 중 몇몇에 대

해 숙고해 왔다. 

C 1.  여러분이 어렸고 어른들은 무한한 힘을 가졌다고 상상하던 때를 

기억하는가?

 2.  미적 발달은 경쟁과 어른의 판단에서 벗어난 안전한 환경에서 생

겨난다.

 3.  과학은 동시대의 작가에게 필수 불가결한 정보의 원천이다.

 4.  몇몇 주민들은 관광산업이 더 많은 공원과 휴양지를 제공하고, 도

로와 공공시설의 질을 개선하며, 생태계 쇠퇴의 원인이 되지는 않

는다고 생각한다.

 5.  여러 연구에서 어느 누구도 기업가가 되도록 ‘타고난’ 것은 아니

며 모든 사람은 기업가가 될 잠재력이 있다는 것을 보여 준다.

 6.  독서는 당신의 품성을 형성하는 데 도움을 주고 자신감과 개성을 

북돋아 주기 때문에 좋은 습관이다.

 7.  그의 몸이 마침내 도는 것을 멈췄을 때, 그의 팔은 무대 위의 춤

꾼들을 벗어나, 관중 속에 서 있는 Dan Tres를 똑바로 가리켰다.

 8.  사람들에게서 태양이든, 신체적 피로든, 아니면 시계 자체든, ‘실

제’ 시간 신호를 제거할 때, 오래지 않아 그들의 시간 감각은 고장

이 난다.

해석

A 1. 의회, 국회  2. 충분한  3. 수동적인, 소극적인  4. 인정, 승인  

5. 거의, 대략  6. 우아한  7. 개시되게 하다, 착수시키다  

8. furthermore  9. valid  10. plow  11. dimension  

12. stray  13. bribe  14. offend  

B 1. ③  2. ④  3. ②  4. ①  5. ③

C 1. sufficient  2. valid  3. incredible  4. goodwill  5. dim  

6. plowed  7. patent  

Day 32 | pp. 198 -199

A 

B 1.  스키 타는 것을 배우는 것은 성인이 겪을 수 있는 가장 당혹스러

운 경험들 중의 하나이다.

 2.  그들이 코를 사용하는 능력이 아주 뛰어나서 우리는 그들이 어느 

때건 뭐든지 냄새를 맡을 수 있다고 추정한다.

 3.  Viola는 엄마를 흘긋 쳐다보고, “아니요, 안 돼요, Tate 씨, 안 되

겠어요.”라고 말했다.

 4.  아메리카 원주민들은 그것의 꽃눈을 구워서 먹었다.

 5.  잘 되었을 때, 즉, 전문가에 의해서 행해졌을 때에는 읽는 것과 스

키 타는 것은 모두 우아하고 조화로운 활동들이다.

C 1.  그들은 흔히 많은 토르티야와 콩을 먹어서 충분한 단백질을 섭취

하며 배부를 때까지 먹는다.

 2.  승차권은 첫 사용으로부터 24시간 동안 유효하다.

 3.  그 아기들의 가족과 의사들은 만질 수 없는 사랑의 힘과 믿을 수 

없는 나눔의 힘을 목격하였다.

 4.  호의를 보이려면 음식은 예기치 않게 나타나야 한다.

 5.  밤하늘의 흐릿한 빛 아래에서 더 큰 거울은 무엇이든 당신이 보

고자 하는 것으로부터 더 많은 빛을 모으게 해 준다.

 6.  거의 2세기 동안, 미국인들은 자국의 늪과 습지를 경작하거나 그 

위를 덮어왔다.

 7.  타자기에 대한 최초의 영국 특허권이 1714년에 발급되었지만, 150

년이 더 지나서야 타자기는 상업적으로 판매되었다.

해석
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A 1. 박수(갈채)  2. 건설하다  3. 역설  4. 명령; 명령하다  

5. 뛰다, 뛰어오르다  6. 협상[교섭]하다  7. 허용[허락]하다  

8. minimize  9. recur  10. architecture  11. equator  

12. correspond  13. convenience  14. reap  

B 1. ①  2. ④  3. ②  4. ③  5. ①

C 1. construct  2. command  3. leaps  4. minimize  

5. predecessors  6. convenience  7. retreating  

Day 33 | pp. 204 -205

A A 1. 설문지  2. 상징[구현]하다, 포함하다  3. 환대, 후대  4. 숨이 

막히다, 헐떡거리다  5. 설명[해석]하다  6. 악명 높은  7. 수송하다  

8. crater  9. discourse  10. horizon  11. fraudulent  

12. cynical  13. inquiry  14. misplace

B 1. ②  2. ④  3. ①  4. ③  5. ②

C 1. scheme  2. threat  3. enables  4. hospitality  

5. corpses  6. displaced  7. shabby  8. deliver  

Day 34 | pp. 210 -211

A 

B 1.  물질적 풍요는 사회뿐만 아니라 개인이 더 높은 수준의 행복을 

얻을 수 있도록 도와줄 수 있다.

 2.  눈을 휘둥그레 뜨고 입으로는 침을 흘리며 Breaden은 팔을 뻗어

서 초코바 하나를 막 움켜쥐려고 했는데, 그때 자기 손을 꼭 잡는 

것을 느꼈다.

 3.  과학자들이 어떤 조각을 잘라낼 때마다, 과학자들은 관련된 연결

의 작은 일부분만을 손상시킬 뿐이었다.

 4.  제국에 의해 확산된 문화적 사상들은 거의 지배층의 독점적 창조

물이 아니었다.

 5.  소설의 전형적인 줄거리는 그 권위를 외부에서 더는 찾을 수 없

을 때 일어나는, 주인공이 내부에서 하는 권위 탐구이다.

C 1.  Elvis는 사람들이 500제곱 피트 이내의 집을 짓는 작은 집 짓기 

운동에 대해 읽은 적이 있었고, 자신이 Smokie를 위해 비슷한 건

물을 지어줄 수 있는 노하우가 있다고 믿었다.

 2.  이 간단한 명령의 사용도 관리자가 그 수습 직원에게 명령할 수 

있게 하는 지위의 차이가 존재한다는 것을 보여 준다.

 3.  만약 개인들이 위험을 감수하는 방향으로 약간 기운다면 집단은 

그것을 향해 돌진해 버린다.

 4.  비록 오류와 편견이 과학에서 언제나 발생하지만, 동료 검토 체제

와 아이디어와 결과에 관한 열린 논의가 그것들의 영향을 최소화

하면서 과학계를 진리를 향해 이끌 수 있다.

 5.  그들의 도자기, 조각품, 그리고 다른 제조품들에는 그것을 만들어

낸 장인을 나타내는 상징이 표시되어 있었는데, 이것이 현대의 상

표의 이전 형태라고 할 수 있다.

 6.  권력 거리에 대한 낮은 수용의 문화들(예를 들어, 핀란드, 노르웨

이, 뉴질랜드 그리고 이스라엘)에서는, 사람들은 불평등이 최소여

야만 한다고 믿으며, 계층적 구분은 오직 편의상 구분으로서만 여

겨진다.

 7.  다른 행동 선택 사항에는 큰 소리내기, 껍데기 안으로 들어가기, 

단단한 공 모양으로 말기, 땅속과 같이 포식자가 없는 장소에서 

살기로 정하기 또는 무리를 지어 삶으로써 수적인 안전성에 의지

하기가 포함된다.

해석

B 1.  그러나 바로 그 시기 동안 윤리적 행동에서는 그에 필적하는 전 

세계적인 진보가 없었다.

 2.  관광업과 관광객들은 공식적 부문과 비공식적 부문 둘 다에서 일

자리와 사업 기회를 창출할 수 있다.

 3.  심리학자들은 현재 ‘동기화된 추론’에 관한 수많은 연구 결과를 

가지고 있는데 이것은 사람들이 원하는 결론에 도달하기 위해 사

용하는 많은 요령을 보여 준다.

 4.  그들은 중산층 미국인들을 14일 동안 유럽 10개국의 수도로 실어 

나를 것이다.

 5.  자연은 쓰러진 통나무가 썩고 도토리가 자라며, 산불이 삼림 지대

를 초원으로 바꾸는 곳이다.

C 1.  외부 세계에 대한 우주탐사기로부터 우리가 얻는 비현실적인 지

식으로 보이는 것이 우리의 행성에 대해 우리에게 알려 주고 자

연의 체계 안에서의 우리 자신의 역할에 대해 알려 준다.

 2.  불안할 때 여러분의 불안함과 관련된 자극의 인지된 위협 가능성

이 증가할 수 있다.

 3.  수송 덕분에 우리는 이 모든 활동을 수행할 수 있다.

 4.  이것들에는, 보통 사흘을 넘지 않아야 하는데 너무 오래 머물러서 

주인의 환대를 악용하지 않는 것이 포함되었다.

 5.  고대 이집트인들의 방부 처리된 시체 중 일부는 썩어버렸다.

 6.  안전하게 꽉 잡는 것은 특히 외부의 힘에 의해 옮겨질 때 물체가 

미끄러지거나 움직이지 않는 것이다.

 7.  그 허름한 집에는 수돗물도 전기도 없었다.

 8.  그녀는 신진의 젊은 과학자들에게 탐구심을 갖고 새로운 가능성

을 찾는 것이 성공적이 되는 데 필수적이라는 교훈을 전하기를 

원했다.

해석
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A 1. 상속인  2. 주장하다[우기다]  3. 중립적인, 중립의  4. 과소

평가하다  5. 포위  6. 멸종된  7. 각색하다  8. overlap  

9. understate  10. remind  11. errand  12. tendency  

13. storage  14. obligation  

B 1. ④  2. ②  3. ③  4. ①  5. ②

C 1. persisted  2. extinct  3. underestimate  4. tribe  

5. reminds  6. consumption  7. associated  

Day 35 | pp.  216 -217

A 

B 1.  바닷속에 있는 플라스틱 조각들은 매우 작기 때문에 바다를 청소

할 방법은 없다.

 2.  많은 사람이 이 거대한 동물 중 한 마리를 잡기 위해 (그것과) 가

까이 맞닥뜨렸을 때 아마도 죽거나 심각한 상처를 입었을 것이다.

 3.  1989년과 2007년 사이, 미국에서는 201명의 수감자들이 DNA 증

거에 기초하여 무죄라고 밝혀졌다.

 4.  자연의 추세는 식물 종들이 그 지역 속으로 이동하여 생물군계의 

상태로 생태계를 되돌리는 것이다.

 5. 그 물고기를 먹은 많은 사람들에게 심한 수은 중독이 발생했다.

C 1.  성공적인 행동들은 관습의 형태로 존속해 왔고, 반면에 성공적이

지 않은 행동들은 소멸을 겪어 왔다.

 2.  오래전 멸종된 이 생명체에 관한 무언가가 남녀노소를 불문하고 

거의 모든 사람의 관심을 사로잡는 것처럼 보인다.

 3.  우리는 당뇨병 또는 위암과 같은 덜 극적인 방법으로 죽을 위험

성은 과소평가한다.

 4.  소규모 마을 정착지의 작은 움막에 살았던 고대 부족의 아기 엄

마는 밤에 우는 어떤 아기의 울음소리도 들을 수 있었을 것이다.

 5.  감사하는 일들에 대해 일기를 쓰는 것은 삶의 어떠한 측면에서든 

그들이 그 날 이룬 발전을 떠올리게 한다.

 6.  1976년에 호텔을 개업한 이래로 우리는 에너지 소비와 낭비를 줄

임으로써 우리 지구를 보호하는 것에 헌신해 왔습니다. 

 7.  가축 산업과 연관된 운송, 벌채, 메탄 배출, 곡물 경작으로 야기된 대
기의 온실가스 배출 증가는 지구의 온도를 높이는 주요 요인이다.

해석

A 1. 제출하다, 항복하다  2. 각자, 각각  3. 빼앗다, 박탈하다  

4. 빼다  5. 추상적인  6. 개울, 시내  7. 거절[거부]하다  

8. medieval  9. deviation  10. superstition  11. ferment  

12. justify  13. evolution  14. collide  

B 1. ③  2. ②  3. ④  4. ③  5. ①

C 1. welfare  2. altitude  3. derive  4. abstract  5. formal  

6. refuse  7. discomfort  8. evolution  

Day 36 | pp. 222 -223

A 

B 1.  그 뒤로 끌어당기는 과정이 3분이 걸린 후에야, 엄마가 자신의 아

이를 붙잡을 수 있었다.

 2.  좋음과 나쁨의 경계는 시간이 지나면서 변하는 기준점이며 당면

한 상황에 의해 결정된다.

 3.  정보가 아니라 주의력이 부족 자원이 되고, 배후의 혼란으로부터 

가치 있는 정보를 식별해낼 수 있는 사람이 권력을 얻는다.

 4.  캄보디아의 전설에 따르면, 사자들은 한때 마을 사람들과 그들의 

귀중한 물소들을 공격하면서 시골을 돌아다녔다.

 5.  당신은 오디션 일주일쯤 후 이메일로 최종 결과를 통지받을 것이다.

C 1.  모든 사람은 반드시 모두의 건강과 복지에 관해 관심을 가지는 

훌륭한 시민이 되어야만 한다.

 2.  극도로 높은 고도에 의한 치명적인 영향에 대해 그들이 지니고 

있는 지식은 제한적이었으며, 그들의 장비도 별 볼 일 없는 것이

었다.

 3.  증거에 대한 다수의 출처로부터 가장 유용한 정보를 도출하기 위

해서, 당신은 항상 이 출처들을 서로 독립적 상태로 만들도록 노

력해야 한다.

 4.  그의 유명한 작품인 ‘Three Musicians’에서, 그는 예상치 못한 

방식으로 연주자들을 형상화하기 위해 추상적인 형태를 사용했

다. 그래서, 여러분이 처음 이 작품을 볼 때 여러분은 어떤 것도 

이치에 맞지 않는다고 생각한다.

 5.  가족 결혼이나 장례식 같은 공식적인 행사가 생길 때 그들은 저

항하기 힘들다고 느껴지는 규범에 어쩔 수 없이 따르기 쉽다.

 6.  나는 그녀가 작문 시간에 흥미를 갖도록 모든 것을 시도했지만 

그녀는 어떤 것도 쓰는 것을 거부하곤 했다.

 7.  만약 그가 그들의 일상적 수면을 방해하지 않고 그들이 고객의 

불편을 경험하도록 하지 않았다면, 그 워크숍은 가치 있는 변화 

없이 끝났을지도 모른다. 

 8.  동물이 성장할 때에 어로행위에 의해 죽을 위험이 증가하는 상황

에서 진화는 천천히 성장하고, 더 어린 나이에 그리고 더 작을 때

에 성숙하고, 더 일찍 번식하는 것들을 선호한다.

해석



268

A 1. 회복시키다, 복구하다  2. 운문  3. 통화  4. 경멸하다, 멸시

하다  5. 쓰레기  6. 새벽, 여명  7. 방해하다  8. temperate  

9. fad  10. distill  11. underneath  12. admit  13. weave  

14. commission  

B 1. ④  2. ③  3. ④  4. ①  5. ②

C 1. drift  2. fade  3. Pope  4. admit  5. commit  

6. dedicated  7. radical  8. prose

Day 37 | pp. 228 -229

A 

B 1.  그는 나이가 들자 짧은 운문을 쓰는 것에서 긴 작품을 쓰는 것으

로 전향했다.

 2.  ‘생존 편향’은 흔한 논리적 오류이다.

 3.  이런 다소 분명한 결함을 보충하기 위해 Large-mouthed 

Bass(큰입농어)라 불리는 특별히 선택된 물고기 종이 도입되었다.

 4.  그들의 딸을 대담하게 구조함으로써 그는 그 가족의 매우 소중한 

구성원이 되었다.

 5.  사실, 최고의 전문 가수는 적절한 음조를 얻도록(정확한 음높이에 

도달하도록) 돕기 위해서 습한 환경을 필요로 한다.

C 1.  그리하여 우리는 주변 환경의 바람에 의해 몰리고 전통과 관습의 

물결에 의해 이리저리 내던져지면서 표류하게 된다.

 2.  여름휴가는 가장 흥미로운 부분이 기억되고, 덜 흥미로운 부분은 

시간이 지나면서 희미해지다가 결국 영원히 잊힐 것이다.

 3.  그는 자신의 책을 읽고 영감을 받은 정치인, 교황 바오로 6세와 

같은 세계적인 지도자, 철학자, 학생, 교사, 그리고 수많은 사람을 

만났다.

 4.  당신이 무엇인가를 알지 못한다면, 그것을 가능한 한 빨리 인정하

고 즉시 조치를 취하라 — 즉, 질문하라.

 5.  우리가 적절한 영양, 운동, 휴식을 통해서 우리의 몸을 관리하는 

데 실패하는 ‘죄’를 저지를 때, 우리는 인생의 중요한 것의 과녁에

서 빗나가고 있는 셈이다.

 6.  The Nature Foundation은 우리의 자연환경 보호에 헌신하는 

전 세계적인 기구이다.

 7.  그날 밤 비행기 좌석에서 하룻밤을 보낸 후, 그 회사의 임원들은 

획기적인 혁신안을 생각해냈다. 

 8.  아랍의 예술적인 산문과 시적인 작품들은 서구에 충분히 알려지

거나 인정받지 못한 채 남아 있다.

해석

A 1. 흔들리다[흔들다]  2. 선, 미덕  3. 해방시키다  4. 결함, 흠  

5. 다가오는, 곧 있을  6. 영원한  7. 과장하다  8. confess  

9. generous  10. inherit  11. classify  12. condemn  

13. vanish  14. scarcity  

B 1. ②  2. ④  3. ①  4. ③  5. ④

C 1. shrub  2. virtual  3. loan  4. liberate  5. inherit  
6. dependable  7. bait  8. scarce

Day 38 | pp. 234 -235

A 

B 1.  그것은 환경의 균형을 결코 해쳐서는 안 된다; 그것은 이 균형에 

적응하거나 아니면, 사실, 이 균형을 강화해야 한다.

 2.  사람들은 보통 그들이 기다렸던 시간을 과장한다.

 3. 탐구심은 미래 성공을 위한 핵심적인 요소이다.

 4.  우연히 만들어진 과학적 발명의 예는 셀 수 없이 많다.

 5.  풍요로운 정보는 주의력 부족을 초래한다.

C 1.  나이가 더 많고, 더 지배적인 수컷들은 그들의 지난번 영역인 나

무, 관목, 혹은 심지어 창문 선반 같은 곳을 되찾을 것이다.

 2.  건축가들은 그러한 건물들의 거주자들이 어떻게 자신들을 나타

내는지 또는 서로를 어떻게 바라보는지를 통제하지는 않지만, 가

상공간의 설계자들은 그렇게 하며, 그들은 사용자들의 사회적 경

험에 훨씬 더 큰 영향을 준다.

 3.  한 팀의 경제학자들은 소비자들이 대출을 받기 위해 은행의 다양

한 권유들에 어떻게 반응하는지를 살펴보았다.

 4.  재정적 안정은 우리가 의미 있다고 생각하지 않는 일로부터 그리

고 다음번 월급에 대해서 걱정해야 하는 것으로부터 우리를 해방

시켜 줄 수 있다.

 5.  그 노력은 우리 세대의 대차대조표에서는 이익을 보여 줄지 모르

지만, 우리의 자녀들은 그 손실을 물려받을 것이다.

 6.  그녀는 그것(자물쇠)이 믿을 만하지 않다고 생각하는 자물쇠 업자

의 조언을 듣지 않고, 화려해 보이는 문 자물쇠를 선택했다.

 7.  Adrian의 아버지는 그에게 다양한 종류의 물고기를 잡는 데 어

떤 미끼가 적합한지를 가르쳤고, 그는 또한 어느 낚시 추가 서로 

다른 낚시 장소에 맞는지를 배웠다. 

 8.  높은 건축 밀도는, 개별 부지에 더 많은 건물 밀집 공간을 제공함

으로써, 부족한 도시 토지의 활용을 극대화할 수 있다.

해석



269

A 1. 사기, 의욕  2. 소환하다  3. 참을[견딜] 만한  4. 만성적인  

5. 다듬다, 손질하다  6. 속도  7. 측면, 양상  8. conscience  

9. valiant  10. dispatch  11. contaminate  12. prophecy  

13. versus  14. shatter  

B 1. ③  2. ①  3. ③  4. ②  5. ④

C 1. cling  2. recover  3. delicate  4. morale  

5. simulated  6. regenerated  7. features  8. summon  

Day 39 | pp. 240 -241

A 

B 1.  의회가 그들의 의견 불일치를 같은 방법으로 해결한다면 멋질 것

이다.

 2.  논증은 철학을 구성하는 요소이고, 훌륭한 철학자는 확고한 토대

에 기반을 둔 최고의 논증을 만들어 낼 수 있는 사람이다.

 3.  그는 그들을 이해하기 위해 사람의 피상적인 특성을 넘어설 필요

성을 강조한다.

 4.  만약 어떤 차이가 있다면, 그 차이의 크기가 유전자가 얼마나 많

이 관련되어 있는지에 대한 단서를 제공한다.

 5.  실험에서는 쥐가 소금 결핍을 처음 경험할 때 소금에 대한 즉각

적인 선호를 보이는 것으로 나타난다.

C 1.  여러분은 휴지 조각이나 분필 가루가 펜에 달라붙는 것을 발견하

게 될 것이다.

 2.  이러한 본능적인 교감은 아픈 쌍둥이가 점차적으로 건강을 회복

하도록 도와주었다.

 3.  달걀은 바위보다 더 섬세한 접촉을 요구한다.

 4.  사람들에게 너무 많은 일이 부과되면, 집단의 사기는 훨씬 떨어진다.
 5.  착용한 사람들은 컴퓨터로 구현된 장면에 몰입하게 되고, 가상의 

물체를 집어 들고 옮기기 위해 장갑을 사용한다.

 6.  일단 식물이 회복하기 시작하면 곤충, 새, 다른 동물들이 그 새로 

재생된 영역 속으로 이동할 것이다.

 7.  연구자들은 빈정거림의 다양한 비언어적 특성들을 보고했다.

 8.  육중한 문을 밀어서 열기 위해, 그 노인은 남은 힘을 모두 끌어내

야 했다.

해석

A 1. 금하다[금지하다]  2. 수업, 교습  3. 농축되다[시키다], 응축

하다  4. 깜짝 놀라게 하다  5. 기회, 능력, 범위  6. 울부짖음, 통곡; 

울부짖다, 통곡하다  7. 동일한, 똑같은  8. undertake  

9. transmit  10. dilute  11. conceive  12. trivial  

13. commemorate  14. wound  

B 1. ④  2. ②  3. ③  4. ③  5. ①

C 1. inhibits  2. attribute  3. perceive  4. emerge  

5. tangible  6. maturity  7. trivial  8. engage  

Day 40 | pp. 246 -247

A 

B 1.  그는 상당 부분의 노동자 계층이 전문직으로 진입하는 것이 제한

되었다는 것을 주목했는데, 왜냐하면 그것들은 상당 기간의 교육

과 훈련을 수반하기 때문이다.

 2.  일부 저명한 언론인은 보물 사냥꾼이 가치 있는 역사적 유물을 

축적해 왔기 때문에 고고학자는 보물 사냥꾼과 협업해야 한다고 

말한다.

 3.  나는 맹그로브의 아름다운 잎과 꽃에 마음이 사로잡혔다.

 4.  농구와 축구 둘 다의 경우, 그들은 정상급 기량의 선수가 실제로 

팀의 성공을 예견했지만, 단지 어떠한 시점까지만임을 알아냈다.

 5.  나의 할머니가 케이크를 ‘Betty의 생일을 축하합니다.’라는 문구

로 장식하셨다.

C 1.  그것들의 물리적 배치는 어떤 사용을 권장하고 다른 사용을 억제

한다. 우리는 특별히 초대받지 않는다면 극장의 무대 뒤로 가지 

않는다.

 2.  관광산업이 환경에 미치는 영향은 과학자들에게는 명확하지만, 

모든 주민들이 환경 훼손을 관광산업의 탓으로 돌리지는 않는다.

 3.  감정 지능 개념의 창시자 중 한 명인 Peter Salovey에 따르면, 이

는 그들이 새로운 행동을 안전하다고 혹은 위험하다고 인지하는

지에 달려 있다.

 4.  독점 효과는 노동 시장에서도 일어날 수 있다.

 5.  문학 또는 영화와는 달리, 그것은 ‘실제적인’, 감지할 수 있는 세

계로 이어지는데, 반면에 그럼에도 불구하고 환상, 꿈, 소망 ─ 그

리고 신화의 영역과 여전히 관련되어 있다.

 6.  어린 물고기는 몸집이 큰 동물들보다 훨씬 더 적은 수의 알을 낳

으며, 현재 많은 기업적인 어업이 너무나도 집중적이어서 성숙기

의 연령을 지나서 2년 넘게 살아남는 동물들이 거의 없다.

 7.  SNS의 특수한 특성과 겉보기에는 사소한 행동의 잠재적인 장기

적인 영향에 대한 아이들의 의식을 아주 어린 나이부터 높이는 

것이 필수적이다. 

 8.  우리는 인지적 호기심을 한 개인이 어떤 활동에 자발적으로 참여

하도록 자극하고 내재적으로 동기를 부여하는 경이감으로 정의

한다.

해석
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